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SUPREMO TRIBUNAL ADMINISTRATIVO
Acordéo do Supremo Tribunal Administrativo n.° 1/2022, de 20 de janeiro
Acérdé@o do STA de 20 de Outubro de 2021, no Processo n.° 77/20.2BALSB - Pleno da 2.2 Sec¢éo
Acordam no Pleno da Secc¢éo de Contencioso Tributario do Supremo Tribunal Administrativo:
1 - Relatorio

1.1-A .. Lda, NIPC...,comsedenaRua..., n°.., .., 4200-... Porto, interpds - ao abrigo do disposto no
artigo 25.2, n.° 2, do Regime Juridico da Arbitragem em Matéria Tributaria [doravante «<RJAT»] e no artigo
152.° do Caodigo de Processo nos Tribunais Administrativos [doravante «CPTA»] - recurso para o Supremo
Tribunal Administrativo da deciséo arbitral proferida em 29 de maio de 2020 no processo n.° 264/2019-T,
gue correu termos no Tribunal Arbitral constituido no ambito do Centro de Arbitragem Administrativa
[CAAD] e que julgou improcedente o pedido de declaracdo de ilegalidade dos atos de liquidag&o adicional
de Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) dos periodos de 2015-03T, 2015-06T, 2015-09T e 2015-
12T, nos valores de € 8.501,38, € 8.910,20, € 8.926,11 e € 9.697,97 [liquidacbes n.°s 2018 025729782,
2018 025729812, 2018 025729853 e 2018 025729915], bem como dos correspondentes atos de liquidacao
de juros compensatorios, nos valores de € 1.199,04, € 1.164,91, € 1.077,98 e € 1.074,48 [liquidac¢des n.°s
2018 00000324730, 2018 00000324731, 2018 00000324732 e 2018 00000324733], no valor global de €
40.552,07.

Invocou contradi¢@o entre essa decisdo e a deciséo arbitral proferida no &mbito do processo n.° 373/2018-
T, também do CAAD.

Com a interposic¢ado do recurso apresentou alegagfes e formulou as seguintes conclusdes:

«[...]

Av.2 Jodo XXI, 76 - r/lc, —1049-065 LISBOA Tel: (+351) 217 206 707 Fax: (+351) 217 610 132
Email: dscpac@at.gov.pt www.portaldasfinancas.gov.pt Centro de Atendimento Telefénico: 217 206 707


https://files.dre.pt/1s/2022/01/01400/0004300062.pdf
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A) Vem o presente recurso interposto, nos termos do artigo 25.2, n.° 2, do RJAT e do artigo 152.° do CPTA,
da deciséo arbitral proferida no processo n.° 264/2019-T que correu termos no Tribunal Arbitral constituido
no ambito do Centro de Arbitragem Administrativa (CAAD), que julgou improcedente o pedido de pronincia
arbitral, ai se pugnando pela anulacéo dos actos de liquidacdo adicional de IVA relativos aos periodos de
tributacdo de 2015.

B) A deciséo arbitral recorrida colide com o Ac6rdao arbitral que correu termos no mesmo Tribunal Arbitral,
ja transitado em julgado, proferido no processo n.° 373/2018-T, de 14 de Junho de 2019, aqui Ac6rdao
Fundamento.

C) Em ambos os acordaos esta subjacente idéntica situacdo de facto, que se prende com a isencao de
IVA da prestacéo de servigos de nutricdo em ambiente de ginasio, mostrando-se similares em ambos os
casos, as condicdes para a pratica de exercicio fisico (fitness), sendo esta a prestacao principal, e para a
prestacao dos servicos de nutricao.

D) Bem como, esté subjacente idéntica questéo de direito, porque, em ambos os acérdaos, estd em causa
a mesma norma de isencao - artigo 9.°, n.° 1, do Cdadigo do IVA - aplicavel as prestacdes de servigos
médicos e paramédicos.

E) Sendo pacifico que a prestacdo de servicos de nutricdo se insere nos servicos paramédicos, resulta
das duas decis6es, uma patente contradigdo quanto a mesma questao fundamental de direito, assente no
acordao recorrido na ndo aplicagdo da isengdo por ndo ser a Recorrente o sujeito passivo de imposto que
da mesma pode beneficiar, mas a nutricionista pela mesma contratada que presta os servi¢cos de nutricao
aos clientes da Recorrente, e no Acérdao Fundamento assente na proposicao de 0s servigos de nutricdo
prestados pela Recorrente em ambiente de gindsio por meio de nutricionistas contratados,
consubstanciarem pratica clinica, sendo aquela também desta forma sujeito passivo do imposto a
beneficiar de isencéo.

F) Com efeito, na decisao arbitral recorrida, propugna-se que ndo deve ser feita uma interpretacéo
estritamente objectiva da referida norma de isencdo, mas deve-se atender a qualidade do sujeito passivo
que presta os servicos, s6 admitindo que possam beneficiar da isencdo os prestadores de servicos
pessoas singulares (nutricionistas) ou pessoas colectivas (sociedades) constituidas por médicos ou
paramédicos no exercicio das respectivas profissées (no caso, nutricionistas).

G) No Acordao Fundamento, invocando-se o principio da neutralidade fiscal, entende-se que ndo obsta a
isencdo que as prestacdes médicas ou paramédicas sejam prestadas por pessoas colectivas, tout court
(ndo tendo necessariamente de ser constituidas por profissionais de saude), ndo importando a forma
juridica do sujeito passivo que presta os servicos de nutricdo (pessoas singulares ou colectivas).

H) Entende o Ac6rdédo Fundamento que néo resulta do elemento gramatical que a isencao se restrinja as
pessoas singulares, entendendo-se precisamente o oposto no Acérdao recorrido, no qual se refere: 'Pela
letra da norma é quanto a nés, de pessoas singulares o sujeito passivo de que primacialmente se trata'.

1) O decidido no Acérdao Fundamento sustenta-se na jurisprudéncia do TJUE, com especial relevo para o
Acordéao Kugler, de 10 de Setembro de 2002, processo n.° C-141/00 (alids como o faz o Acérdao Recorrido,
mas que entende ndo se aplicar, neste particular, a situacdo dos Autos), no qual se decidiu: 'basta que
sejam preenchidas duas condi¢fes, a saber, que se trate de prestacdes médicas e que estas sejam
fornecidas por pessoas que possuam as qualificacdes profissionais exigidas.'

J) No Acordao recorrido decidiu-se que a Recorrente ndo prestou servicos de paramédicos na qualidade
de sujeito passivo (no exercicio da profissao de nutricionista), mas nessa qualidade prestou um servigo de
disponibilizacdo de um conjunto de servigos, entre 0s quais se incluiam servigos de nutricao prestados
pela nutricionista.
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K) Inversamente no Acérddo Fundamento, considera-se que foram prestados servigos paramédicos pelo
Ginésio e que a disponibilizacdo dos mesmos deve ser tratada como uma prestacao efectiva, sustentando-
se no parecer de CLOTILDE CELORICO PALMA e jurisprudéncia europeia no mesmo sentido.

L) A decisdo arbitral recorrida entendeu, in casu, existir uma operacao complexa Unica, na qual existe uma
prestacao principal (pratica de exercicio fisico) e uma prestacdo acessoria (prestacdo de servicos de
nutricdo), devendo o regime de tributacdo da operacéo acessoéria seguir o regime da prestacéo principal,
ndo beneficiando assim da isencéo, ficando sujeita a taxa normal de IVA.

M) Em posicdo diametralmente oposta vem o Acorddao Fundamento, que na situacdo de facto
substancialmente idéntica a destes Autos, concluiu que a prestacéo de servigos de nutricdo, inserindo-se
nos VAarios servicos prestados pelo ginasio, constitui uma prestacdo de servicos complementar e néao
acessoria, podendo beneficiar da isencao.

N) Na decisdo arbitral recorrida entende-se que aos clientes ndo é dada qualquer liberdade de escolha
quanto ao prestador dos servicos de nutricdo (sendo aqui o prestador o nutricionista), que nas adesfes
mensais sem fidelizacdo foram disponibilizados servicos com as duas possibilidades, com e sem nutri¢éo,
com pre¢o mais baixo na primeira (que assim incluia os dois servigos), sendo a prestagao vista pelo cliente
médio como uma Unica, pois que o0s servigos de nutricdo ndo constituem para os clientes um fim em si
mesmo.

0O) No Acdérdao Fundamento, considera-se que os clientes podem escolher os prestadores de servi¢os de
nutricdo (entendendo-se aqui que os prestadores sdo 0s ginasios e ndo 0s nutricionistas, ao invés do
Acérdao recorrido), e ndo se considera que o0s precos mais baixos praticados quando os clientes aderem
a opcgdo de mensalidade com nutricdo, sdo factores que conduzem a qualificacdo das prestagfes de
servigos de nutricAo como acessorias da prestac@o de servicos de gindsio propriamente dito, sendo as
prestacdes autonomizaveis, existindo independentemente umas das outras.

P) Decorre ainda da decisdo do Acérddo Fundamento, que a prestacédo de servicos de nutricdo, é uma
prestacao que vale por si prépria, com fins préprios, e 0 seu sentido ndo advém estritamente da melhoria
dos servicos de ginasio, sustentando-se, entre outros, no preconizado pelo Tribunal de Justica no caso
Ygeia, processo C-394/04, de 1 de Dezembro de 2005.

Q) A decisao arbitral recorrida, ndo sé se mostra em total oposi¢cdo com o Acérddo Fundamento, como e
totalmente dissonante com a solucéo dada ao problema pela jurisprudéncia reiterada em catorze decisdes
conhecidas do Tribunal Arbitral (CAAD).

R) Neste enquadramento propugna-se que o presente recurso seja admitido e julgado, por verificagdo dos
respectivos pressupostos.

ADICIONALMENTE

S) Igualmente ocorre erro de julgamento da deciséo arbitral recorrida, entendendo que a Recorrente nédo
€ sujeito passivo do imposto na prestacdo de servi¢os de nutricdo, entendimento que ndo encontra apoio
na letra da lei nem da jurisprudéncia europeia.

T) A prestacdo de servicos de nutricdo em causa nos Autos € apenas uma: a que é prestada pela
nutricionista contratada aos utentes da Recorrente nas instalacdes e condicbes estabelecidas pela
Recorrente.

U) Nao existindo, como é entendimento da decisao recorrida, a prestacdo de servigos isenta prestada pela
nutricionista a Recorrente e, posteriormente, uma prestacdo de servicos tributada consistente na
disponibilizagdo de servigos pela Recorrente aos seus clientes, nos quais se incluem os servicos de
nutricao.
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V) A Recorrente, como pessoa colectiva, ndo € uma pessoa fisica, mas uma entidade abstracta, que ndo
pode ser objecto da prestacao de cuidados médicos ou paramédicos, ndo sendo ela a usufruir dos servigos
de nutricdo, mas os seus clientes através da nutricionista por si contratada.

W) O fim terapéutico dos servicos de nutricdo subjacente a isencdo de imposto prevista no n.° 1 do artigo
90.° do CIVA, nunca pode beneficiar uma pessoa colectiva, somente uma pessoa humana, in casu,
beneficia os clientes da Recorrente.

X) Neste contexto, qualquer servico médico ou paramédico, tal como a prestacao de servigos de nutricdo
gue se insere nestes Ultimos, tal como pacificamente assente e ndo vem questionado, depende de um
especialista em salde, no caso nutricionista, que vai, num determinado momento, prestar o servico a uma
pessoa (fisica) determinada e € esse acto, que cabe na previsédo da norma de isencgéo.

Y) Assim, beneficiam da isencédo os servicos de nutricdo prestados pela Recorrente por intermédio de
nutricionista certificada actuando em seu nome, porquanto a norma visa isentar os actos nela subsumiveis
e nado as pessoas ou a forma juridica em nome de quem sao praticados.

Z) Violaria o principio da neutralidade, entender-se, como se fez na decisdo arbitral recorrida, caber na
norma de isencao a situacdo dos servicos de nutricdo prestados em nome da Recorrente através de uma
relacdo de trabalho dependente, mas ficando sujeita a tributagdo em IVA a prestacdo de servicos de
nutricdo em nome da Recorrente através de uma relagdo de trabalho independente (contrato de avenca).

AA) A razao que justifica a isen¢do da prestagéo de servigos de nutrigdo € tornar estes servicos mais
acessiveis aos particulares, inserindo-se nas isen¢des em beneficio das actividades de interesse geral,
gue visam reduzir o custo dos cuidados de saude. (Artigo 13.°, A, n.° 1, da Sexta Directiva e Acérdao do

TJUE, de 6 de Novembro de 2003, caso Dornier, processo C-45/01.)

BB) A tese defendida na douta sentenca recorrida conduziria a um agravamento dos precos dos
servi¢cos de nutricdo para os clientes da Recorrente, contrariando o objectivo visado com a
isencdo, porquanto apenas se isentando o pagamento dos servi¢os de nutricdo pela Recorrente
ao nutricionista e tributando-se esta prestacéo de servigos oferecidos pela Recorrente aos
clientes, onerava de forma gravosa (taxa de 23 % de IVA) os servi¢cos prestados ao particular.

CC) As considerages de caracter subjectivo, consequentemente nado provadas, tecidas na douta sentenga
recorrida, assentando nas hipotéticas intencdes dos fins visados pelos clientes com a frequéncia do ginasio
e a relevancia dos servigos de nutricdo para estes, ndo sdo pressupostos para determinar a natureza
acessoria dos servigos de nutrigdo.

DD) A jurisprudéncia arbitral nesta matéria, em situagBes idénticas as dos Autos, e unadnime na
consideracéo de que se tratam de prestacdes suplementares e ndo acessorias, ndo assumindo 0s servigos
de nutricdo um caracter instrumental em relagdo ao exercicio fisico, constituindo um fim em si mesmos e
prestados de forma independente, consubstanciando prestacdes de servicos autonomas da prestagéo
principal, beneficiando da isencdo de IVA.».

Concluiu pedindo que seja admitido o presente recurso por verificacdo dos pertinentes pressupostos legais
e seja 0 mesmo julgado procedente, revogando a decisdo arbitral recorrida e substituindo-a por outra
consentadnea com o direito vigente.

1.2 - O recurso foi liminarmente admitido, com efeito suspensivo da deciséo arbitral recorrida.

Foi cumprido o disposto no artigo 25.°, n.° 5, do Regime Juridico da Arbitragem Tributéria.

A Recorrida ndo apresentou contra-alegacdes.
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A Exma. Senhora Procuradora-Geral Adjunta lavrou douto parecer no sentido de ser tomado conhecimento
do recurso e de ao mesmo ser dado provimento.

Colhidos os vistos legais, cumpre decidir, em conferéncia, no Pleno da Seccao.
2 - Dos fundamentos de facto

2.1 - A deciséo arbitral recorrida relevou e deu como provados os factos que a seguir se reproduzem,
exceto na parte em que incorporam imagens:

«[...]

a) A Requerente é uma sociedade por quotas constituida ao abrigo da lei portuguesa que ao tempo dos
factos nos autos tinha por objecto 'Ginasio, manutencao fisica, estética e similares, spa, aconselhamento
em matéria de nutricdo, cafetaria, bar, comércio a retalho de produtos desportivos' (cf. Certiddo
Permanente);

b) A Requerente encontra-se registada nas financas com a actividade principal de 'Actividades de ginasio
(fitness)' - Cdodigo das Actividades Econdmicas ('CAE") 93130, e as actividades secundarias de 'Outras
actividades de saude humana, N.E.', CAE 86906, e 'Outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo’,
CAE 56304 (cf. RIT);

¢) No periodo em apreco a Requerente desenvolvia a sua actividade no estabelecimento comercial,
ginasio, designado ..., sito na - ao tempo dos factos nos autos - morada da sua sede, no Porto, onde
disponibilizava aos clientes 3 estudios de fitness, 1 sala de musculagéo e cardio, 2 balnearios, piscina, e
2 gabinetes (cf. RIT, Certiddo Permanente, PPA e prova testemunhal);

d) A Requerente dedica-se essencialmente a actividade de ginasio e no exercicio em causa prestou
servicos de ginasio (fitness), abrangendo treinos individuais, livres ou com acompanhamento
personalizado (PT - personal training), aulas em grupo, piscina e servi¢os de nutricao (cf. RIT e cf. resulta
das posicdes de ambas as Partes nos autos);

e) A Requerente posiciona-se no segmento de mercado 'mid-market’, i.e. preco normal de mensalidade
com valor médio de € 35,00/€ 39,00 (cf. PPA e prova testemunhal);

f) Nos periodos em causa nos autos (ano 2015) - no que se refere a horarios de utilizacdo do ginasio - a
frequéncia das prestacfes de servicos da Requerente fez-se (i) em regime livre (todo o dia no horario de
funcionamento, sem restricdes de horario), e/ou (ii) em regime off-peak (acesso ao ginasio em horario
parcial com uma utilizacéo diaria dentro de um determinado horario) (cf. PPA/PA e Resposta, e prova
testemunhal);

g) Nos periodos em causa nos autos (ano 2015), na frequéncia em regime (horario) livre [cf. f) supra] havia
servigos de adesdo com e sem compromisso de fidelizagdo, sendo que nesta Ultima hipétese existiam as
modalidades de (i) Adesdo mensal com acompanhamento nutricional e (i) Adesdo mensal sem
acompanhamento nutricional; nas modalidades com compromisso de fidelizac@o havia fidelizag&o anual e
bianual, ambas com acompanhamento nutricional (cf. 21.°, 22.°, 211.°, itens 3 e 6 do PPA, documentagéo
junta pelo SP, PA e prova testemunhal);

h) A frequéncia em regime off-peak [cf. f) supra], que vigorou em 2015, tinha compromisso de fidelizacédo
anual/bianual, e incluia servicos de ginasio e servi¢os de nutricdo (cf. 211.°, item 6 do PPA e doc. 16 junto
com o PPA, PA e prova testemunhal);

i) Os clientes 'aderentes' tém que subscrever um contrato de adeséo e assegurar inicialmente o pagamento
de um valor de 'inscricao’, e o pagamento mensal, por débito directo, transferéncia bancaria ou ao balcéo;
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j) O valor da mensalidade (cf. alinea anterior) depende da modalidade de frequéncia escolhida;

k) Os clientes que aderem a uma op¢éao (‘pacote’, ‘cartdo’) com acompanhamento nutricional tém direito a
uma consulta de nutricdo/aconselhamento nutricional incluida na mensalidade (seja no caso de adeséo
meramente mensal, seja no caso de adesdo com fidelizacdo) e, em 2015, a percentagem de clientes
(‘'sécios') da Requerente que pagavam servigos de nutricdo era de 93,7 %, sendo que 0s remanescentes
6,3 % correspondiam na sua maioria & modalidade 'Golfinhos' - aulas de natagdo criangas, que néo incluia
nutricédo (cf. PPA e RIT);

I) A primeira consulta (cf. alinea anterior) era agendada na recepcéo do ginasio, e as seguintes podiam
também ser agendadas diretamente com a nutricionista, duravam entre 20 a 30 minutos cada, e em 2015
foram facturadas pela Requerente 11.290 (onze mil duzentas e noventa) consultas;

m) A Requerente € sujeito passivo de IVA e esta enquadrada no regime normal trimestral;

n) A Requerente foi alvo de um procedimento inspectivo com origem na OS n.° 01201700140, de ambito
parcial, em IVA, tendo por extensdo temporal o exercicio de 2015, e cuja motivacdo assentou na
verificagdo de que a esmagadora maioria das facturas por si emitidas continha uma parcela isenta de IVA
sem aparente razao que o justificasse face a legislacéo aplicavel (cf. RIT);

0) A Requerente implementou a disponibilizacdo de um servigo com acompanhamento de nutricionista
como forma complementar de proporcionar aos seus clientes um melhor desempenho fisico, de Ihes
possibilitar complementar a actividade fisica com o acompanhamento nutricional e assim alcancarem mais
rapidamente os objectivos (cf. PPA, prova testemunhal e alegacfes da Requerente);

p) No ano em apreco, a Requerente disponibilizou aos seus clientes 0s servicos na area da nutrigcdo
através de técnica especializada, nutricionista, com a qual celebrou verbalmente em 2012 um contrato de
avenca, nos termos do qual a segunda se obrigou a prestac@o dos seus servicos com um méximo de 4
horas semanais (cf. PPA e depoimento da nutricionista em auto, no PA);

g) Caso a nutricionista excedesse o humero de horas contratadas na avenca (4h/semana) as horas a mais
eram-lhe pagas a parte, a acrescer ao montante mensal, de € 150,00 (cento e cinquenta euros), conforme
acordado no contrato de avenca (cf. PPA, PA e Resposta);

r) O pagamento dos honordrios a nutricionista pela sua prestacdo de servicos era efectuado pela
Requerente a titulo de rendimentos da Categoria B, cf. CIRS (profissional independente);

s) A nutricionista emitia 0s seus recibos, com isencdo de IVA, pelas quantias que lhe eram pagas pela
Requerente, como contrapartida dos servicos por si prestados, habitualmente a cada trimestre;

t) Em 2015 a nutricionista emitiu & Requerente cinco recibos verdes electrénicos, 0os quatro primeiros no
valor de € 450,00 cada, datados de 12 de Janeiro, 15 de Abril, 13 de Julho, e 5 de Outubro,
respectivamente, e o quinto, no valor de € 570,00, de 27 de Dezembro, perfazendo o total de € 2.370,00;

u) A nutricionista, Dra. ..., encontrava-se inscrita na Ordem dos Nutricionistas desde Junho de 2012, com
0o n° ..(cf RIT), e tinha formagdo, entre o mais, em nutricionismo no desporto (cf.
https://www.lugarseguro.pt/index/.php/38-terapeutas/179-...-...,consultado a 04.04.2020);

v) As consultas realizadas pela nutricionista em 2015 correspondem as consultas mensais a que 0S
clientes tém direito ao abrigo dos contratos celebrados entre estes e a Requerente (cf. auto da proépria, PA
e docs. juntos pelo SP);
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w) As prestagfes de servicos realizadas pela nutricionista em 2015 materializaram-se em consultas de
nutricdo presencial e aconselhamento alimentar, consistindo em avaliagao fisica, definicdo de objectivos,
averiguacdo dos habitos alimentares e prescricdo alimentar (cf. auto da prépria, PA);

X) As consultas eram marcadas com um intervalo de 30 minutos entre si, eram prestadas nas instalacdes
proprias da Requerente para o efeito de acordo com as marcacdes, e havia uma coordenacéao de trabalho
entre preparador/treinador fisico e nutricionista (cf. auto de declaragdes da nutricionista, PA, e prova
testemunhal);

y) A Requerente tinha dois gabinetes disponibilizaveis para efeitos dos servigos de nutricdo, sendo que o
segundo poderia vir a ser Util caso viesse a pretender prestar mais consultas (cf. prova testemunhal);

z) Na prestacdo dos servicos a nutricionista podia fazer uso de computador, fita métrica, acesso a
impressora, acesso a internet, e da balanca de bioimpedancia existente no gabinete;

aa) Os honorérios da nutricionista sédo as Unicas verbas despendidas mensalmente pela Requerente na
actividade de nutricao (cf. PPA);

bb) Os gastos com equipamento na actividade de nutricdo sdo baixos quando comparados com o0
investimento incorrido na prestacdo de servigos de ginasio;

cc) No ano de 2015, nas modalidades de adesé@o em que oferecia as duas possibilidades, i.e., com e sem
disponibilizag&o de servigos de nutricdo - que sdo as que ndo tém compromisso de fidelizacdo -, naquelas
gue sdo comparaveis a Requerente praticava pregcos mais baixos quando incluido aconselhamento
nutricional: os clientes tinham opc¢éo de escolha na 'Ades&o mensal' entre com/sem servigos de nutricdo,
sendo que com nutricdo pagavam um preco mais baixo do que sem nutricdo (cf. PPA e docs. juntos pelo
SP, e PA);

dd) Em 2015 a Requerente facturou os seguintes precos nas modalidades de frequéncia das suas
prestacdes de servigos:

(i) Em regime livre (i.e., horério livre, acesso sem restricdo de horario)
A) Sem fidelizacéo (i.e., Adesdo mensal)

Com acompanhamento nutricional: ‘Mensalidade 2x';: € 42,75
Discriminado assim: Mensalidade 2x - € 21,58 (+ IVA); Consulta Nutricdo - € 16,21
(cf. facturacédo de 2015 junta aos autos pela Requerente - doc. 19)
Sem acompanhamento nutricional: ‘Mensalidade 2x c/Toalha'": € 49,90
Discriminado assim: Mensalidade 2x c/Toalha: € 40,57 (+ IVA)

(cf. facturagédo de 2015 junta aos autos pela Requerente - doc. 16-A)
'Protocolo livre": € 35,60 [€ 28,94 (+ IVA)] = (doc. 15-A)

‘Treino livre'; € 7,32 (+ IVA) = € 9,00 (doc. 16-B)

‘Golfinhos': € 20,33 (+ IVA) = € 25,00 (doc. 17-A)

(tudo cf. facturacdo de 2015 junta aos autos pela Requerente)

DocBaseV/2022 7124



AT

autoridade DIREGAO DE SERVIGOS DE COMUNICAGAO, PROMOGAO E

ib . o d . APOIO AO CUMPRIMENTO
tributaria e aduaneira DIREGAO DE SERVIGOS DE COMUNICAGAO, PROMOGAO E APOIO AO

CUMPRIMENTO

B) Com fidelizacao

B.1) Adesédo anual (com acompanhamento nutricional): € 39,90

Discriminado assim: C. Anual 39 - € 20,28 (+ IVA) + Consulta Nutricdo Anual - € 14,96

(cf. facturagcédo de 2015 junta aos autos pela Requerente doc. 17 + doc. 18)

B.2) Adeséo bianual (com acompanhamento nutricional): € 29,90

Discriminado assim: C. Bianual - €16,21 (+IVA) + Consulta Nutricdo Bianual 24m - €9,96
(cf. facturacédo de 2015 junta aos autos pela Requerente - doc. 15, e 211 do PPA)

(i) Em regime off-peak (i.e., acesso em horério parcial)

Anual: € 40,50

Discriminado assim: Off-Peak 3x - € 19,75 (+ IVA) + Consulta Nutri¢édo - € 16,21 (isento)
(cf. facturacé@o de 2015 junta aos autos pela Requerente - doc. 16, e 211, ponto 6, do PPA)
Bianual: € 29,90

Discriminado assim: Off-Peak Bianual - € 12,64 (+ IVA) + Consulta Nutrigdo - 14,36 (isento)

(cf. PA e Resposta, copia contrato adesdo sécio n.° ..., de Fev. 2015, ai e - Quadro 11 RIT - respectivo
extracto de conta cliente de Fev.-Dez. 2015, e 275-279 e ss PPA);

ee) A disponibilizag&o dos servicos de nutrigdo visa possibilitar aos clientes da Requerente melhor alcancar
os objectivos que tém ao aderir ao ginasio (i.e., aos servigos de ginasio - fitness), a perda de peso € o
principal desses objectivos e o servigo prestado pelo ginasio - fitness - faz sentido em conjugacdo com
servicos de nutricdo e de treino personalizado (cf. PPA, prova testemunhal e alegacdes da Requerente);

ffj O modelo de negoécio da Requerente assenta na venda da disponibilizagdo de servigos
independentemente de os mesmos virem ou ndo a ser frequentados pelos clientes, e estes quando se
inscrevem no ginasio procuram essencialmente um sitio para praticar exercicio fisico (cf.116.° PPA, PPA
e prova testemunhal);

gg) Nos contratos com os seus clientes, 'contratos de ades&o’, ndo constava no clausulado (‘condi¢des
gerais'), qualquer referéncia a servicos de nutricdo; na contrapagina do clausulado, na qual se continham
trés itens para preenchimento manual (1. Identificacéo do Sécio, 2. Pagamentos e 3. Contrato Pretendido),
no item '2. Pagamentos', abaixo de '1.2 prestacdo: €', em letra de tamanho mais reduzido, havia uma
referéncia entre paréntesis como segue: '(inclui avaliacdo fisica + consulta nutricdo)', e o valor inserido a
frente de '1.2 prestacdo: €' era um valor Unico (cf. PPA e doc. 14 junto pelo SP, PA e Resposta);

hh) O contrato de ades&o era como segue [Reproduz-se o contrato junto pelo SP, igual (salvo quanto aos
elementos de preenchimento manual) ao junto pela AT e supra também referido, por mais legivel]:

[imagem]

(cf. doc. 14 junto pelo SP, RIT e Resposta):
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ii) A tabela de precos da Requerente, reportada ao ano de 2018 (ao tempo da inspecc¢éo) e que foi a tnica
que - a solicitagdo dos SIT - Ihes foi facultada (cf. reconhecido por ambas as Partes), era a seguinte (cf.
RIT e Resposta):

[Imagem]

i) A Requerente podia disponibilizar servigos de nutricdo a ndo sdcios, e aos sdcios que ndo tivessem
direito aos mesmos na modalidade em que estavam inscritos, e em 2015 n&do houve qualquer consulta de
nutricio a ndo aderentes do ginasio (‘ndo socios'), nem foi facturada qualquer consulta de
nutricio/aconselhamento nutricional isoladamente (cf. PPA - v. 211 ponto 5, doc.s juntos, PA e prova
testemunhal);

kk) A prestacdo de servicos de nutricdo era disponibilizada, podendo ser usufruida pelos clientes no
momento que Ihes fosse mais conveniente (cf. PPA, PA e docs. juntos pelo SP);

Il) As prestacBes de servicos de nutricdo, frequentadas ou ndo pelos clientes, eram-lhes facturadas, de
forma discriminada face a restante prestacdo de servicos e, assim, nem todos os servicos de nutricdo
facturados pela Requerente eram efectivamente realizados (cf. PPA 252, 264 e 265, Resposta, PA e docs.
juntos);

mm) Nos periodos em causa nos autos, ano de 2015, a Requerente, na sua facturacéo, liquidou IVA a
taxa de 23 % nos servigos de ginasio, e aplicou a isen¢do nos servigos de nutricdo, com a mengao
‘Isento Artigo 9.° do CIVA', discriminando em linhas diferentes cada um dos dois itens;
nn) No total da area do estabelecimento '...", de aproximadamente 750m2, o gabinete em que se
realizavam os servi¢os de nutricdo tinha entre 15 a 20m2 (cf. RIT e Resposta);

00) Em 2015, nos valores declarados pela Requerente para efeitos de IVA, as bases tributaveis foram, nos
servigos a taxa normal/isentos (sem direito a deduc¢éo), respectivamente, € 272.090,11 e € 156.676,77, 0
total de imposto liquidado € 63.416,89, o imposto deduzido € 39.461,31, e o imposto a entregar ao Estado
€ 23.955,58; a actividade nutricdo, tratada como isenta e sem direito a deducéo, teve um peso de 36,53
% no total do volume de negdécios, e o IVA suportado pela Requerente na aquisicao de bens e servicos foi
deduzido na quase totalidade, por se tratar de bens e servicos afectos ao sector ginasio (cf. Resposta e
RIT);

pp) Do RIT, que se d& por integralmente reproduzido, consta, entre o mais:
[Imagem]

gq) Por Oficio da Requerida de 22.10.2018, recepcionado pela Requerente a 31.10.2018, foi esta
notificada do projecto de RIT, ndo tendo exercido direito de audicéo;

rr) Na sequéncia da notificagdo do RIT, em que se confirmaram as correc¢des propostas, foram emitidas
e notificadas a Requerente as liquida¢des adicionais infra (imposto e juros compensatorios), que perfazem
no total € 40.552,07, com prazo de pagamento até 11.01.2019:

[Imagem]

ss) A 11.01.2019 a Requerente procedeu ao pagamento do montante total das Liquidacgdes;

tt) Em 11.04.2019 a Requerente deu entrada no sistema do CAAD ao Pedido que da origem ao presente
processo.»

2.2 - A decisdo arbitral fundamento relevou a matéria de facto que, a seguir, se transcreve parcialmente:
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«[...]

A) A..., S. A, aqui Requerente, é uma sociedade de direito portugués, constituida em 2003, cujo objeto
social consiste na 'criagdo, promoc¢do e exploracdo de health clubs, gestdo, formacdo e consultoria em
desporto, manutencao fisica e bem estar, servico de nutri¢io e outras atividades de sautde publica [...]'. A
data dos factos - 2013-2014 - a Requerente estava inscrita com o CAE 93192 - 'OUTRAS ATIVIDADES
DESPORTIVAS, N.E.". - cf. Relatério de Inspecao Tributaria ('RIT') e cOpia da certiddo permanente junta
pela Requerente na reunido do artigo 18.° do RJAT.

B) A Requerente esta enquadrada no regime normal de periodicidade mensal de IVA - cf. RIT.

C) A Requerente faz parte do Grupo empresarial denominado B ... e explora um Health Club sob a insignia
B..na..,no..do..,Rua..,noPorto - cf. RIT.

D) No exercicio da sua atividade, a Requerente proporciona aos seus sécios a pratica de ginasio e diversos
outros servigos, como SPA, Restauracdo, Fisioterapia, Estética e Massagem - cf. depoimento das
testemunhas e RIT.

E) A partir do ano 2013, em concretiza¢do da maxima 'Life Well', assente em trés pilares 'move well, eat
well e feel well' - exercicio, nutricdo, repouso - a Requerente passou também a disponibilizar Servicos de
Nutricdo - cf. RIT e depoimento das testemunhas.

F) Para prestar tais servicos, a sdcios e ndo socios, a Requerente contratou dois técnicos especializados
- nutricionistas - e apetrechou dois Gabinetes nas suas instala¢cdes dedicados em exclusivo a esta area de
atividade, nos quais séo realizadas as consultas de nutricdo - cf. Documentos 14 e 15, documentos juntos
na reunido do artigo 18.° do RJAT e depoimento das testemunhas.

G) As expressdes 'dietista’ e 'nutricionista’, 'dietéticos’ e 'nutricionais' séo utilizadas pela Requerente de
forma indistinta para designar respetivamente os profissionais e 0s servigos relativos a nova area de
atividade de nutricdo, sendo que os profissionais que realizam as consultas sdo todos inscritos na Ordem
dos Nutricionistas, com quem a Requerente celebrou um protocolo de colaboracgéo - cf. depoimento das
testemunhas.

H) Neste ambito, os clientes ('sécios’) da Requerente passaram a poder subscrever um contrato
denominado 'Contrato de Prestacdo de Servigos Dietéticos', pelo valor de € 15,00 mensais - cf. RIT e
depoimento das testemunhas.

I) Também é possivel aceder aos servigcos de nutricdo sem se ser sécio da Requerente, embora, neste
caso, em condic¢es financeiras menos vantajosas - cf. depoimento das testemunhas.

J) No caso de clientes/sécios, ao abrigo do Contrato de Prestagéo de Servigos Dietéticos, estes tém direito
a duas consultas de nutricdo presenciais e dois acompanhamentos telefénicos anuais. Se pretenderem
mais do que estas consultas, podem adquirir, mediante pagamento adicional, consultas de nutricdo
avulsas, quer isoladamente, quer em pacotes, sendo as consultas prestadas pelos mesmos profissionais
gue prestam as consultas iniciais do Contrato de Prestacdo de Servicos Dietéticos e nas mesmas
instalag@es - cf. RIT e depoimento das testemunhas.

K) Aos socios que aderiram a este novo servico, subscrevendo o Contrato de Prestacdo de Servigos
Dietéticos, foi oferecido um desconto de € 15,00 na mensalidade do ginasio. Este desconto € igual a
mensalidade dos servigos de nutricdo, também fixada em € 15,00, como forma de incentivo a adeséo aos
novos servicos da Requerente - cf. RIT e depoimento das testemunhas.

L) A subscricdo dos servigos dietéticos € uma condigdo de obtencdo do desconto comercial na
mensalidade do ginasio. Assim, os clientes/socios que subscrevem os servicos de nutricdo ndo tém de
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pagar qualquer valor adicional pelos servicos de nutricdo, até ao nimero de consultas/telefonemas anuais
previstos no contrato - cf. RIT e depoimento das testemunhas.

M) A Requerente, na faturacdo emitida, aplicou aos servicos de nutricdo previstos nos Contratos de
Prestacdo de Servicos Dietéticos celebrados com os seus clientes, a isen¢éo de IVA prevista na alinea 1)
do artigo 9.° do Cddigo do IVA - cf. RIT e depoimento das testemunhas.

N) Neste ambito, as faturas emitidas aos clientes socios que subscreveram o Contrato de Prestacao de
Servicos Dietéticos (para além do Contrato de Adesao relativo a utilizacéo do ginadsio) contém as seguintes
mencdes (descritivo e valores) - cf. PA:

0)

(ver documento original)

[..]

Isento de IVA de acordo com o n.° 1 do artigo 9.° do Cédigo do Imposto sobre o Valor Acrescentado

[.]

P) Os clientes podem continuar a usufruir apenas da componente de ginasio, sem as consultas de nutricdo
- cf. RIT e depoimento das testemunhas.

Q) Em 15 de novembro de 2017, os Servicos de Inspecao Tributaria iniciaram uma acdo inspetiva a
Requerente, ao abrigo das ordens de servigo n.°s Ol2017.../..., datadas de 31 de outubro de 2017, de
ambito parcial, abrangendo IRC e IVA de 2013 e 2014, com finalidade de controlo declarativo - cf. RIT.

R) Na sequéncia desta agdo inspetiva, a Requerente foi notificada do Projeto de Relatério de Inspecao, no
gual a AT conclui que as prestagBes de servicos dietéticos realizadas pela Requerente devem ser
consideradas acessorias em relagdo a prestacéo de servigos principal, constituida pela utilizagdo das
instalagBes desportivas (ginasio) e, por essa razdo, nao beneficiam da isencéo de IVA - cf. RIT e PA.

S) A Requerente optou por ndo exercer o seu direito de audi¢do, tendo sido emitido o Relatdrio Definitivo
gue manteve as corre¢des preconizadas no Projeto, com os fundamentos infra transcritos:

I - DESCRIQAO DOS FACTOS E FUNDAMENTOS DAS CORRECOES MERAMENTE ARITMETICAS A
MATERIA TRIBUTAVEL

I1l.1 - EM SEDE DE IVA
111.1.1 - Do IVA néo liquidado - (prestacéo de servicos dietéticos)
111.L1.1.1 - Dos Factos

O SP tem como objeto social o exercicio de gestédo e exploracao de health clubs, atividade, essa, que
desenvolve no ginasio que explora sob a insignia B ..., no ... do ..., sito na Rua ..., no Porto.

Atualmente, nesse estabelecimento sdo colocadas a disposi¢do dos sécios, ndo apenas as instalacdes
desportivas necessdrias a pratica de atividade fisica, mas também uma série de outras valéncias, das
quais os socios podem usufruir caso estejam interessados, ou seja, para além da atividade principal (CAE),
0 SP desenvolve uma série de atividades secundarias, a saber:

Quadro n.° 8 Quadro n.° 7: Cédigos CAE do sujeito passivo
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(ver documento original)

Quem pretender ser cliente daquele ginasio e usufruir dos servigos neles disponibilizados, tem de se tornar
sécio do ginasio explorado pelo SP mediante a assinatura de um contrato individual de ades&do Anexo 2,
proceder ao pagamento de uma 'taxa de inscricdo' e ao pagamento antecipado de uma mensalidade cujo
valor é variavel de acordo com o numero de frequéncias semanais e/ou servigos utilizados.

Por outro lado, a partir de 2013, nos atos de inscricdo como sécios, verificamos a existéncia de clientes
gue passaram a subscrever um '‘Contrato de Prestacéo de Servicos Dietéticos' (embora também possa ser
subscrito & posteriori).

Esta possibilidade é, contudo, extensivel aos sécios que j& se encontravam, aquela data, com contratos
em vigor.

[..]

Por outro lado, constatamos que a natureza das vendas e das prestacfes de servicos (faturacdo) se
distribui, resumidamente, por trés grandes areas de atuacao, a saber:

MSI - Faturacdo (anual)
Sporstudio (SS) - Loja (anual)
Sporstudio (GE) - Gestao de Espacos (anual)

O ficheiro 'MSI - Faturagéo (anual)' engloba a disponibilizacdo das instalacdes e equipamentos desportivos
para a pratica de exercicio fisico - Ginasio (atividade principal) - atividade sujeita a IVA e dele ndo isenta -
e algumas outras atividades associadas, tais como a Nutricdo (NUT-FIS) - consideradas pelo SP como
atividades isentas de IVA.

A titulo de exemplo, solicitamos algumas das faturas referentes as mensalidades (Anexo 2) e verificamos
que um caso paradigmatico é o das faturas emitidas aos clientes que a partir de 2013 subscreveram o
contrato de prestacdo de servigos dietéticos. Nelas, para além da rubrica 'Utilizacdo das instalagbes
desportivas' (atividade sujeita e ndo isenta), podem surgir outras rubricas, tais como 'Personal Training'
(também atividade sujeita e ndo isenta). Contudo, a esta ou estas, surge sempre associada a rubrica
'Prestacdo de Servicos Dietéticos', a qual correspondem cédigos tais como 'SDIET' e 'SDIET1
consideradas pelo sujeito passivo como isentas de IVA nos termos da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA.

Acontece que nas referidas faturas (as das mensalidades de quem subscreveu o contrato de prestacdo de
servigos dietéticos), para além das duas rabricas - a referente a utilizagao das instalac6es desportivas e a
referente a prestacéo de servigos dietéticos - surge, ainda, uma terceira rdbrica. Trata-se de um desconto
por subscricdo deste servico, ou seja:

'Utilizacéo das instalacdes desportivas' (sujeita a IVA a taxa normal - 23 %);

'Prestacgdo de servigos dietéticos' (isenta de IVA nos termos da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA).

Uma terceira rabrica:

'‘Desconto por subscricdo de acompanhamento dietético’ (sujeito a IVA a taxa normal - 23 %).

Note-se que o SP sujeita 0 desconto a taxa normal, quando o faz depender da subscricdo de um servico

que considera isento e quando ambos os valores sdo exatamente iguais 0 que, na pratica, transforma este
servico num servico gratuito.

DocBaseV/2022 12/24


https://files.dre.pt/1s/2022/01/01400/0004300062.pdf

AT

autoridade DIREGAO DE SERVIGOS DE COMUNICAGAO, PROMOGAO E

ib . o d . APOIO AO CUMPRIMENTO
tributaria e aduaneira DIREGAO DE SERVIGOS DE COMUNICAGAO, PROMOGAO E APOIO AO

CUMPRIMENTO

Isso mesmo pode ler-se no portal da internet do Grupo B ... no qual é referido que os seus espacos
adotaram uma nova filoséfica designada por Life Well assente em trés pilares: 'move well, eat well e feel
well' sendo que na abordagem a vertente 'eat well', é referido que:

'o programa tem um custo mensal simbolico de 15 euros, para sdcios. Contudo, a mensalidade do clube é
retirado esse valor, tornando o programa, na realidade, gratuito.' (sublinhado nosso)

Ora, como se constata, o valor da prestacao de servigos dietéticos, incluido na faturacéo, é considerado
isento pelo sujeito passivo, nos termos da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, enquanto o desconto, de
montante igual ao do servigo dietético, é objeto de regularizacéo de IVA a favor do sujeito passivo a taxa
de 23 %, donde decorre que o valor de imposto a ser entregue ao Estado, proveniente da faturacéo ao
cliente da atividade principal desenvolvida (utilizacdo de instalacfes desportivas), sofre uma diminui¢do
por via da regularizacdo na fatura a favor do SP, no valor de 23 % aplicado ao montante faturado com
isencdo: 'Prestacéo de servicos dietéticos'.

Através da respetiva faturacdo, constata-se que o SP entende que todos 0s servicos que presta na area
da nutricdo se encontram isentos de IVA. Nao é esse, contudo, o nosso entendimento. Efetivamente, na
area da nutricdo, o sujeito passivo desenvolve a sua atividade em duas vertentes:

Prestacdo de Servicos Dietéticos (SDIET);
Consultas de Nutricdo, isoladas, ou em packs que podem ir até 6 consultas (varios cédigos NUT).

Se o préprio SP faz esta distingdo (SDIET e NUT) é porque esses dois cddigos encerram conteldos
diversos e, de facto, de toda a analise efetuada, apuramos que o cddigo NUT se refere a consultas de
nutricdo, enquanto o cédigo SDIET se refere, unicamente, a 'Prestacdo de Servigos Dietéticos'. Esta

'Prestacdo de Servigos Dietéticos' surge sempre associada a 'Utilizacao das Instalagbes desportivas',
constituindo, assim, uma atividade acessoéria a esta.

A prova-lo, estdo os 'Contratos de Prestacdo de Servicos Dietéticos' (Anexo 2) de cujas clausulas,
respetivamente, primeira e terceira, se retira o carater 'acessorio’ desta vertente dos servicos dietéticos,
relativamente ao ginasio, j4 que 0 acesso a mesma s0 é 'permitido’ enquanto durar o 'Contrato de Adeséao'
(contrato para 'Utilizacdo das instalac@es desportivas' - Ginasio) (Anexo 2).

Clausulas 1.2 e 3.2;
Carater acessorio:

Pelo presente a primeira obriga-se a prestar servicos de aconselhamento dietético e nutricional, composto
por duas sess@es presenciais e dois acompanhamentos telefénicos anuais [...] - (in Clausula 1.2);

O termino do contrato de adeséo referente a utilizagdo de atividades desportivas implica automaticamente
a cessacdo do presente contrato [...] - (in Clausula 3.2, ponto 3.3).

Note-se que é, exatamente, no carater acessorio destas presta¢cdes de servicos que focamos a nossa
posicdo e ndo na falta de cumprimento dos requisitos para a respetiva préatica, uma vez que, nesta matéria,
solicitamos elementos e pudemos assim comprovar a conformidade com os requisitos exigidos no Decreto-
Lei n.° 261/93, de 24 de julho.

Assim, é sobre a demonstracdo deste caracter acessério da 'Prestacdo de servicos dietéticos' (por
contraponto com as consultas de nutricdo) e sobre os respetivos enquadramentos em sede de IVA, que
nos iremos debrucar no ponto que se segue.

111.1.1.2 - Dos fundamentos das corre¢cdes meramente aritméticas
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111.1.1.2.1 - Enquadramento fiscal
111.1.1.2.1.1 - Direito comunitario

A Diretiva do IVA estabelece, no n.° 1 do seu artigo 132.°, a isen¢do de determinadas prestacdes de
servicos na area da saude.

Beneficiam de isengéo, nos termos da alinea b), 'a hospitalizagdo e a assisténcia médica, e bem assim as
operacgdes com elas estreitamente relacionadas, asseguradas por organismos de direito publico ou, em
condig¢8es sociais analogas as que vigoram para estes Ultimos, por estabelecimentos hospitalares, centros
de assisténcia médica e de diagndstico e outros estabelecimentos da mesma natureza devidamente
reconhecidos'.

Por seu turno, a alinea c) isenta 'as prestacdes de servicos de assisténcia efetuadas no &mbito do exercicio
de profissbes médicas e paramédicas, tal como definidas pelo Estado-Membro em causa'.

A este respeito, o TIUE (Tribunal de Justica da Unido Europeia) declarou que o conceito de prestacdes
de servicos de assisténcia médica que figura na alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da Sexta Diretiva
2006/112/CE, do Conselho de 28 de novembro de 2006, visa as prestagdes que tenham por finalidade
‘diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar doencas ou anomalias de saude' (ac6rdao de 06-11-
2006, Dornier, Processo C-45/01).

A acecdo de que a isengdo prevista na alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da diretiva 2006/112/CE, do
Conselho, de 28 de novembro de 2006 opera independentemente da forma juridica do sujeito passivo que
fornece as prestacdes médicas ou paramédicas, isto €, tanto é aplicavel as pessoas singulares como as
pessoas coletivas, decorre necessariamente da interpretacdo desta disposicao imposta pelo TJUE.

No acorddo de 10 de Setembro de 2002, proferido no processo C-141/00 (caso Kugler, Colet. P. 1-6833,
n.° 26) é afirmado, a respeito dessa disposicdo comunitéria, que a mesma tem um caracter objetivo,
definindo as operagdes isentas em funcdo da natureza dos servigos prestados, sem mencionar a forma
juridica do prestador, pelo que basta tratarem-se de prestacdes de servicos médicos ou paramédicos e
gue sejam fornecidas por pessoas que possuam as qualificacdes profissionais exigidas.

Segundo a jurisprudéncia do TJUE, nomeadamente o referido Acorddo de 10 de setembro de 2002,
proferido no processo C-141/00, referente ao caso Kugler, as alineas b) e ¢) do n.° 1 do artigo 132.° da
Diretiva 2006/112/CE, do Conselho, de 28 de novembro de 2006, embora visem regular a totalidade das
isencdes aplicaveis as prestacdes médicas em sentido estrito, tém ambitos muito distintos.

Assim, a alinea b) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva isenta todas as prestagfes efetuadas em meio
hospitalar.

J4 a alinea c¢) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva, destina-se a isentar as prestacdes médicas fornecidas
fora desse ambito, tanto no domicilio privado do prestador como no domicilio do doente, ou em qualquer
outro lugar, ou seja, aplica-se a prestacdes efetuadas fora de organismos hospitalares e no quadro de uma
relacdo de confianga entre o paciente e o prestador de servicos, relacdo que normalmente tem lugar no
consultério deste ultimo.

111.1.1.2.1.2 - Direito interno

Aguelas isengdes previstas nas alineas c) e b) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva 2006/112/CE, do
Conselho, foram transpostas para o Direito interno:

Para a alinea 1) do artigo 9.° do CIVA [tendo por base a alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva
2006/112/CE) - FORA DE MEIO HOSPITALAR]

DocBaseV/2022 1424


https://www.dre.pt/application/external/eurolex?06L0112
https://www.dre.pt/application/external/eurolex?06L0112
https://www.dre.pt/application/external/eurolex?06L0112
https://www.dre.pt/application/external/eurolex?06L0112
https://www.dre.pt/application/external/eurolex?06L0112
https://www.dre.pt/application/external/eurolex?06L0112
https://www.dre.pt/application/external/eurolex?06L0112

AT

autoridade DIREGAO DE SERVIGOS DE COMUNICAGAO, PROMOGAO E

ib . o d . APOIO AO CUMPRIMENTO
tributaria e aduaneira DIREGAO DE SERVIGOS DE COMUNICAGAO, PROMOGAO E APOIO AO

CUMPRIMENTO

Para a alinea 2) do artigo 9.° do CIVA [tendo por base a alinea b) do n.° 1 do artigo 132.° da mesma
Diretiva 2006/112/CE) - EM MEIO HOSPITALAR

Na sequéncia dessa transposicdo, a alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, isenta do imposto, 'As prestacbes de
servicos efetuadas no exercicio das profissdes de médico, odontologista, parteiro, enfermeiro e outras
profissbes paramédicas.' - FORA DE MEIO HOSPITALAR

A alinea 2) do mesmo artigo prevé ainda estarem isentas de imposto, 'As prestacdes de servigcos médicos
e sanitarios e as operacdes com elas estreitamente conexas efetuadas por estabelecimentos hospitalares,
clinicas, dispensarios e similares'.

Daqui se retira que as isengdes previstas nas alineas 1) e 2) do artigo 9.° do CIVA, respeitam a 'atividades
gue tenham por objeto diagnosticar, tratar e, se possivel, curar as doencas ou anomalias de salde'.

Ambas se aplicam independentemente de 0s servicos serem prestados por uma pessoa singular ou
coletiva, assim como da finalidade lucrativa ou ndo do exercicio dessas atividades.

A alinea 2) do artigo 9.° do CIVA, destina-se a isentar os servigos de assisténcia efetuados no meio
hospitalar.

A SP isenta as suas atividades de prestacao de servicos dietéticos com base na alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA (fora do meio hospitalar), conforme se pode verificar pela inscricdo em rodapé nas respetivas faturas
(Anexo 2), pelo que nos vamos abster de dissecar aqui 0 conceito de estabelecimento hospitalar, dado
néo se aplicar a esta situagéo.

Assim sendo, passamos a analisar a isencao aplicada pela SP a prestacao de servi¢cos de nutricdo, com
base na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA.

Ora estabelece a alinea 1) do artigo 9.° do CIVA gque 'estéo isentas as prestacdes de servicos efetuadas
no exercicio das profissdes de médico, odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissées
paramédicas'.

Uma vez que nao existe no CIVA um conceito que defina o que sado atividades paramédicas, teremos que
nos socorrer de legislacdo avulsa para proceder ao seu enquadramento:

Decreto-Lei n.° 261/93, de 24 de julho, que, basicamente, define os requisitos académicos exigidos para
0 exercicio da funcéo, e;

Decreto-Lei n.° 320/99, de 11 de agosto, mais especificamente o0 n.° 1 do seu artigo 3.°, que refere o
conteudo funcional que tera de, necessariamente, compreender a 'realizacao das atividades constantes
do anexo ao ja referido Decreto-Lei n.° 261/93, de 24 de julho, tendo como matriz a utilizagéo de técnicas
de base cientifica com fins de promocao da saude e de prevengéo, diagndstico e tratamento da doenga,
ou de reabilitacdo.' (dessa lista consta, designadamente, a atividade de 'dietista’).

Ainda a propésito do conceito de prestacdo de servicos médicos, previsto na alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA, importa relembrar que o Acérdao do TJUE, de 14 de setembro de 2000, Processo 384/98, considera
como tais as que consistam em 'prestar assisténcia a pessoas, diagnosticando e tratando uma doenca ou
qualquer outra anomalia de saude' (Processo n.° 3251, despacho do SDG dos Impostos, substituto legal
do Diretor-Geral, em 2012-06-28).

E continua: 'Tal significa que as prestacbes de servicos que ndo tenham este objetivo terapéutico
(diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar as doencas ou anomalias de saude) ficam excluidas
do ambito de aplicacdo da isencdo, sendo sujeitas a imposto e dele ndo isentas.' (sublinhado nosso)
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Ora a isencdo aqui aplicada a Prestacdo de Servicos Dietéticos, com base na alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA, néo é licita por ndo se tratar, efetivamente, de consultas de nutricdo, procuradas pelo utente em
razéo de alguma necessidade que sinta nessa matéria, mas tdo-s6 a 'disponibilizacdo’ de um servico com
caracteristicas de aconselhamento ao utente o qual apenas ocorre no caso de o utente ‘procurar’ esse
servigo. Caso ndo o procure, por dele ndo sentir necessidade, é-lhe igualmente faturado, nos termos em
gue ja analisamos.

Tal significa que as prestacdes de servigos que ndo tenham objetivo terapéutico, mesmo que efetuadas
por paramédicos devidamente habilitados para o efeito, encontram-se excluidas do ambito de aplicacéo
da isencdo. Enquadram-se aqui as atividades de mera elaboracdo de dietas integradas em planos
alimentares. (Lembramos que o contrato prevé apenas 'duas sessdes presenciais' (e ndo consultas) e 'dois
acompanhamentos telefénicos anuais', os quais surgem designados por 'aconselhamento dietético’).

De facto, se alguém necessitar de uma intervencdo terapéutica ao nivel nutricional, procurard um
profissional nessa area, ndo se inscrevera num ginasio, isto €, o propésito da frequéncia de um ginasio
(ou health club) ndo serda, certamente, o de ser consultado por um nutricionista.

A prova-lo esta o facto de esse servico ser faturado mensalmente a todos os utentes, sem excecao,
independentemente de usufruirem ou ndo da referida consulta, significando isso que todos os utentes
veem uma parte da mensalidade que pagam pela frequéncia do ginasio estar sujeita a IVA a taxa normal
e outra parte dessa mensalidade estar isenta de IVA, quando a generalidade desses utentes, durante o
més a que essa fatura respeita, ndo tem qualquer contacto com o nutricionista (embora Ihe tenha sido
informado que existe um ao seu dispor).

Assim, a faturacéo da prestacéo de servi¢os de nutricdo ndo beneficia da isencéo prevista na alinea 1) do
artigo 9.° do Cadigo do IVA, estando sujeita a tributagdo nos termos gerais do CIVA, uma vez que 0s
servigos de aconselhamento nutricional, disponibilizados em complemento da atividade fisica, ndo se
engquadram no conceito de prestacdes de servicos médicos hem visam a assisténcia médica, diagnostico,
tratamento de doencas ou quaisquer anomalias de saude.

Ora ndo sendo aplicavel a isencéo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, daqui resulta que ndo pode
ser separado na fatura a prestacdo de servi¢cos de ginasio, da prestacdo de servicos de nutricdo, uma vez
gue estes Ultimos fazem parte da prestacao de servigos do ginasio, devendo-lhe ser aplicada a liquidagao
do imposto a taxa normal.

Efetivamente, o servigo de nutricdo é um servigo acessorio da prestacéo de servigo principal que constitui
0 servico de ginasio, nos termos a seguir desenvolvidos.

Prestacao principal vs acessoria

Decorre do espirito da redacdo do artigo 2.° n.° 1, c¢), da Diretiva 2006/112/CE do Conselho, que cada
prestacdo de servigos deve ser normalmente considerada distinta e independente e de que a prestagéo
constituida por um Unico servigo, no plano econdémico, ndo deve ser artificialmente decomposta para néo
alterar a funcionalidade do IVA.

Na esteira deste entendimento vem a jurisprudéncia comunitéria confirmar que uma prestacdo deve ser
considerada acessoéria em relagdo a uma prestacao principal quando ndo constitua para a clientela um fim
em si, mas um meio de beneficiar de melhores condi¢cfes do servigo principal prestado. Assim, quando
existem prestacdes de servicos que visam melhorar as finalidades prosseguidas pelos ginasios, tornam-
se suscetiveis de constituir operagfes 'puramente acessorias' ou 'estreitamente conexas'.

Este conceito resulta da jurisprudéncia comunitaria nos seguintes acérdaos:
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Acordéo de 22 de outubro de 1998 'T.P.Madgett, R.M. Baldwin e The Howden Court Hotel', Processos
apensos C-308/96 e C-94/97, onde o Tribunal considerou que poderia haver prestacdes que, embora
relacionadas com a prestacgéo principal, 'ndo constituem [...] um fim em si, mais um meio de beneficiar das
melhores condi¢bes do servigo principal.’, concluindo nesse contexto que se trata de 'prestac@es [...]
puramente acessérias relativamente as prestacdes [efetuadas a titulo principal]'.

Acérdao de 25 de fevereiro de 1999, 'Card Protection Plan Ltd', Processo C-349/96, através do qual o
TJCE firmou o entendimento de que 'uma prestagdo deve ser considerada acessoria em relagdo a uma
prestacdo principal quando nédo constitua para a clientela um fim em si, mas um meio de beneficiar nas
melhores condi¢bes do servi¢o principal do prestador.

Acordéo de 27 de setembro de 2012, 'Field Fisher Waterhouse LLP', processo C-392/11, o Tribunal de
Justica declarou que se esta em presenca de uma prestacao Unica quando uma ou varias prestacdes
constituem uma prestacao principal e a outra ou as outras prestacdes constituem uma ou varias prestacdes
acessorias, a que se aplica o tratamento fiscal da prestacao principal. Em particular, uma prestacéo deve
ser considerada acessoria em relacdo a uma prestacdo principal quando nao constitua para a clientela um
fim em si mesmo, mas um meio de beneficiar, nas melhores condi¢ées, do servico principal do prestador.
Neste sentido, vide os seguintes acérdaos: a) CPP - Processo n.° C 349/96, Colet., p. 1 973, n.° 30, de 25
de fevereiro de 1999; b) Part Service, C-425/06, Colet., p. 1 897, n.° 52 de 21 de fevereiro de 2008; c) Bog
e outros, Processos n.%s C 497/09, C 499/09, C 501/09 e C 502/09, Colet., p. | 1457, n.° 54, de 10 de mar¢o
de 2011).

Acérdéo de 17 de Janeiro de 2013, 'BGZ Leasing Sp.z 0.0', Processo C-224/11, onde se refere que esta
«em causa uma operagdo Unica, nomeadamente, quando dois ou varios elementos ou atos fornecidos
pelo sujeito passivo ao cliente estdo tdo estreitamente ligados que formam, objetivamente, uma Unica
prestacdo econdémica indissociavel, cuja decomposi¢éo revestiria um caréater artificial» e que 'a operagéo
constituida por uma Unica prestagéo no plano econémico ndo deve ser artificialmente decomposta para
nao alterar a funcionalidade do sistema do IVA'. Continua, ainda, referindo que 'para determinar se as
prestacdes fornecidas constituem varias prestacfes independentes ou uma prestacdo Unica, importa
averiguar os elementos caracteristicos da operagdo em causa’, designadamente 'uma determinada
conexao entre si'.

Ainda segundo a jurisprudéncia do Tribunal de Justica, designadamente no n.° 30 deste acdrdao que se
vem referindo (processo C-224/11), 'uma prestacgédo é considerada acessoria em relacdo a uma prestagao
principal, nomeadamente, quando ndo constitua para a clientela um fim em si, mas sim um meio de
beneficiar, nas melhores condi¢bes, do servico principal do prestador'.

Este acordao é particularmente relevante, na medida em que reforca a ideia de que, para determinar se
as prestacdes fornecidas constituem varias presta¢des independentes ou uma prestacdo Unica, importa
averiguar os elementos caracteristicos da opera¢éo em causa.

111.1.1.3 - Da Analise dos factos

No ambito das presentes Ordens de Servi¢co, e como ja foi referido, verificou-se que, a partir de 2013, nas
faturas emitidas pelo sujeito passivo aos seus clientes (0os quais efetuam contratos de adesdo e,
acessoriamente, contratos de prestacdo de servicos dietéticos), para além da ridbrica 'Utilizagdo das
instalagcGes desportivas' (atividade sujeita), podem surgir outras rabricas, tais como 'Ginastica em Grupo'
ou 'Servico de 1 Toalha pequena’ (atividades também sujeitas), contudo, surge sempre associada a rabrica
'Prestagdo de Servicos Dietéticos', a qual correspondem coédigos tais como 'SDIET', 'SDIET1,
consideradas pelo sujeito passivo como isentas de IVA nos termos da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA.
Surge, ainda, uma terceira rdbrica: 'Desconto por subscricdo de acompanhamento dietético’ (sujeito a IVA
a taxa normal - 23 %).
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Ainda tendo em conta o enquadramento fiscal dos servigos de dietética e nutricdo (Ponto 111.1.1.2.1/2.
Comunitério e interno), € de salientar que a atividade de 'Dietética’, ndo obstante estar prevista no ponto
5 da lista anexa ao Decreto-Lei n.° 261/93 de 24.07, esse facto determina, tdo s0, que se trata de uma
atividade paramédica cuja isencdo esta prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, desde que o seu
exercicio tenha como objetivo terapéutico diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar [génese da
alinea c) do artigo 132.° da diretiva do IVA que, por transposicao, deu origem a alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA, esta sim, determinante das condi¢des de aplicabilidade de isencéo de IVA em matéria de prestagéo
de servigos de saude].

Assim sendo, é determinante para a aplicacéo da isencéo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, que
estejam em causa servicos que se consubstanciem na administracéo direta dos cuidados de saude ao
utente, pressupondo que os mesmos sejam efetivamente realizados. Caso 0s servicos nao se insiram no
conceito de prestacdes de servicos médicos definido na jurisprudéncia comunitaria, ou seja, se tais
servicos ndo tiverem em vista a assisténcia a pessoas, a elaboracdo de diagnésticos e o tratamento das
doencas ou de qualquer anomalia de salde, mas apenas a disponibilizacdo do direito de usufruir de um
conjunto de servi¢os (nos quais se podem inserir 0s servigcos médicos ou parameédicos), 0s mesmos ficam
afastados do campo de aplicacédo da isengéo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, configurando
operacdes sujeitas a imposto e dele ndo isentas, passiveis de tributagédo a taxa normal prevista no artigo
18.°do CIVA.

Ora, de facto, a referéncia, na fatura, a prestacdo de servicos médicos ou paramédicos como fazendo
parte do valor de uma mensalidade previamente contratualizada, independentemente de 0os mesmos
serem prestados, ou ndo, demonstra que ndo estamos perante servigos prestados no ambito da
assisténcia médica.

Da andlise a diversos 'Contratos de Adesao' e 'Contratos de Prestacdo de Servigos Dietéticos' (Anexo 2)
se retira, designadamente a partir das suas clausulas primeira, terceira e quinta, que 0 acesso aos servi¢os
dietéticos s6 é possivel enquanto existir o contrato de adesao para a utilizacdo das instalacdes desportivas.
De facto, e ndo obstante a clausula quinta estabelecer que a extingdo do contrato de prestacéo de servigcos
dietéticos ndo implica a anulagcédo do contrato de adeséo para a utilizacdo das instalagcdes desportivas,
nem qualquer alteragdo as condi¢gBes subscritas pelo utente, ja o inverso, ou seja, o fim do contrato de
adesao referente a utilizagdo de atividades desportivas implica automaticamente a cessacao de contrato
de prestacéo de servigos dietéticos, o que confere um carater acessorio a prestagdo de servigcos em causa,
uma vez que a mesma nunca esta dissociada do contrato de adesé@o que tem em vista a utilizagdo das
instalagBes desportivas (ginasio).

Ora, uma prestacao € considerada acessoria em relagdo a uma prestacao principal quando ndo constitua,
para a clientela, um fim em si mesmo, mas um meio de beneficiar, nas melhores condi¢fes, do servigco
principal do prestador.

Assim, considerando a analise efetuada a atividade efetivamente exercida pela entidade, nomeadamente
por via da andlise dos contratos, da faturacéo e face aos critérios enunciados no presente relatério sobre
0 enquadramento fiscal das operacdes praticadas, considera-se que as consultas de nutricdo 'avulso’,
faturadas diretamente ao utente, deverdo ser consideradas isentas de IVA, nos termos da alinea 1) do
artigo 9.° do CIVA, enquanto os servicos dietéticos disponibilizadas aos utentes, faturados enquanto uma
rubrica da fatura referente a mensalidade do ginasio ndo merecem acolhimento na isengdo prevista na
alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, por se tratar de uma prestacdo de servigos acessoria da prestacao de
servigos de ginasio, sendo de lhes aplicar o tratamento fiscal da prestacéo principal.

Fica assim demonstrado o carater acessorio da 'Prestacéo de servicos dietéticos' (identificada pelo sujeito
passivo por diversos cédigos como; 'SDIET') enquanto atividade de aconselhamento nutricional
disponibilizada aos utentes que subscrevem um contrato de adesao ao ginasio, em oposi¢éo as consultas
de nutri¢éo, efetivamente prestadas por profissionais especializados. Estas consultas sdo adquiridas pelos
utentes, isoladamente ou em pacotes que podem ir até 6 consultas, sendo que, nestes casos, estamos
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perante situacdes que visam, claramente, 'diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar as doencas
ou anomalias de salde' daqueles socios da SP que sentem fragilidades ou mesmo problemas ao nivel
fisico que podem estar relacionados com questdes nutricionais e de alimentagéo e que recorrem a compra
deste servico que lhes é faturado através do cddigo 'NUT' ou variantes do mesmo, conforme o nimero de
consultas adquiridas.

Assim, o sujeito passivo deveria ter procedido a liquidacdo de IVA sobre a 'Prestacdo de Servicos
Dietéticos' (codigos 'SDIET' e 'SDIET1'), uma vez que, relativamente as mesmas - e to s6 a essas - ndo
se mostram reunidas as condi¢8es para beneficiar da isencéo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA.

I11.1.1.4 - Das propostas de correcdo (ao IVA ndo liquidado) - Anos 2013 e 2014

Como ja foi referido ao longo deste relatdrio, a nossa analise baseou-se nos elementos e esclarecimentos
que nos foram facultados.

Para determinacao do valor a corrigir, em sede de IVA, resultante da ndo consideracao da 'Prestacao de
servicos dietéticos' como atividade isenta nos termos da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, foram trabalhados,
respetivamente, os ficheiros 'llI-F Pres Serv... 2013' e 'lll-F Pres Serv...2014', consoante se trate do
exercicio de 2013 ou 2014, evidenciando-se os cédigos dos artigos relativos aquela prestacéo de servigos
(cédigos 'SDIET"). Estes ficheiros incluem as mensalidades pagas pelos utentes pela utilizagdo das
instalacbes desportivas e servicos secundarios relacionados.

[..]
[..]" - cf. RIT.

T) Subsequentemente, a Requerente foi notificada dos seguintes atos tributarios, no montante total de €
102.436,25 (€ 89.255,23 de IVA e € 13.181,02 de juros compensatorios e moratorios): [...]

U) Esta ultima liquidacéo de IVA, do periodo de janeiro de 2015, resulta de acertos de crédito de imposto
do ano 2014 - cf. Documento 13 junto com o ppa.

V) Em discordancia com as liquidacdes de IVA e de juros, compensatérios e moratérios, identificadas
supra, a Requerente apresentou junto do CAAD, em 6 de agosto de 2018, o pedido de constituicdo do
Tribunal Arbitral Coletivo que deu origem ao presente processo.»

3 - Dos fundamentos de Direito

3.1 - O presente recurso € interposto ao abrigo do artigo 25.°, n.° 2, do RJAT e do artigo 152.° do CPTA
[concluséo «A)» das doutas alegacfes do recurso].

Tem por objeto mediato a decisédo arbitral proferida no processo n.° 264/2019-T, que correu termos no
Tribunal Arbitral constituido no ambito do Centro de Arbitragem Administrativa (CAAD), que julgou
improcedente o pedido de pronincia arbitral com vista & declaracéo de ilegalidade dos atos de liquidacéo
adicional de Imposto sobre o Valor Acrescentado de periodos de 2015 e dos correspondentes atos de
liquidagdo de juros compensatoérios [também a concluséo «A)»].

E tem por fundamento a oposi¢éo entre a decisdo arbitral recorrida e a decisdo arbitral proferida em 14 de
junho de 2019, no dmbito do processo que correu termos também em Tribunal Arbitral constituido no
ambito do CAAD e sob 0 n.° 373/2018-T [conclusBes «B)» a «R)»].

Bem como o erro de julgamento em que - na alega¢do da Recorrente - incorreu a decisdo arbitral recorrida
relativamente a questéo de direito em que as duas decisdes se opdem [conclusbes «S)» a «DD)»].
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Deve, por isso, concluir-se desde j que o presente recurso tem na sua base a oposi¢éo de julgados e tem
como objetivo fundamental a uniformizacéo de jurisprudéncia.

Assim sendo, a apreciacdo do mérito da decisdo recorrida depende da verificagdo de um conjunto de
pressupostos substantivos especificos dos recursos para uniformizacéo de jurisprudéncia.

Que, no essencial se destinam a confirmar que a questéo suscitada nas duas decisfes (a deciséo recorrida
e a decisao fundamento) é substancialmente idéntica e que a resposta que neles foi dada a essa questao
€ diversa e contraditoria.

Ou seja, identidade substancial da questéo suscitada e decisao contraditéria quanto a essa questéao.

Relativamente a primeira, é seguro que se deve tratar de uma questéo de direito. Desde logo, porque a lei
o diz («...sobre a mesma questao fundamental de direito»). Mas também porque a finalidade do recurso é
de uniformizar a interpretacdo de normas juridicas e promover uma maior previsibilidade e igualdade nas
decisoes.

Relativamente a segunda, est4 assente que se deve tratar de uma divergéncia de decisdes (e ndo apenas
de entendimentos). Ou seja, a questdo deve ter determinado o sentido em que foi decidido em cada um
dos processos e estar na base da oposi¢ado ou divergéncia.

De salientar ainda que a questdo fundamental de direito € a mesma quando, de um lado, é
substancialmente idéntico o quadro normativo e quando, do outro lado, é substancialmente idéntica a
factualidade que lhe deve ser subsumida.

O que significa que, para haver identidade substancial da questdo de direito, ndo basta concluir que a
norma juridica € a mesma ou tem idéntico teor: € também necessario que a factualidade apreciada deva
ser considerada idéntica do ponto de vista da sua subsuncéo juridica.

E bem se compreende que assim seja porque, se a factualidade ndo for idéntica (se a situagdo
concretamente apreciada nos dois arestos ndo for a mesma do ponto de vista dos seus elementos tipicos
fundamentais), ndo pode evidenciar-se uma contradicdo de direito. E natural que a situagbes de facto
diferentes ou com diferente relevo normativo correspondam respostas juridicas diversas.

Importa, entdo, comecar por responder a questao de saber se estdo reunidos estes pressupostos. O que
se fara no ponto seguinte.

3.2 - Deriva dos autos que a decisdo arbitral recorrida e a deciséo arbitral fundamento foram chamadas a
interpretar a mesma norma: o artigo 9.°, 1), do Cédigo do Imposto sobre o Valor Acrescentado [doravante
«CIVA»].

Deriva, inclusivamente, dos autos que ambos os acorddos foram chamados a interpretar 0 mesmo
segmento da norma e a definir o que entendem por «profissGes paramédicas» para os efeitos daquele
dispositivo legal.

Norma esta que, entre a data dos factos tributarios a que se reportam ambas as decisfes (entre 2013 e
2015) nédo sofreu nenhuma alteracgéo.

O mesmo sucedendo com as disposi¢cdes da Diretiva IVA que, em ambos os casos, foram convocadas
para a interpretacdo desta norma.

Pelo que o quadro juridico em que se inseriram as decisbes é 0 mesmo.

E é substancialmente idéntica a questdo de direito a decidir.
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Na decisao arbitral recorrida foi identificada como questao a decidir a de saber se a prestacédo de servi¢cos
de nutricdo por entidade que se dedica a titulo principal a atividade de ginasio (fithess) - CAE 93130 - e a
titulo secundério a outras atividades de salde humana - CAE 86906 - beneficia da isen¢do a que alude o
artigo 9., 1), do Cédigo do Imposto sobre o Valor Acrescentado [doravante «CIVA»].

Na decisdo arbitral fundamento foi identificada entre as (duas) questdes a decidir a de saber se a prestacdo
de servigos de nutricdo por entidade que se dedica a titulo principal também a prestacao de servigos de
ginasio (health clubs) - enquadrados no CAE 93192 («Outras atividades desportivas, n. e.») - e a titulo
secundario a outras atividades de salde humana - CAE 86906 - beneficia da isencéo a que alude 0 mesmo
dispositivo legal.

A outra questdo - e que nao relevou para a decisdo ali proferida, por ter sido decidida em sentido
desfavoravel a ali Requerente - foi a de saber se as conclusfes do relatério de inspecao tributaria que
suportaram os respetivos atos de liquidacdo padeciam do vicio de falta de fundamentacao.

Apesar de as respectivas Requerentes exercerem a titulo principal atividades com enquadramento distinto
no Cadigo das Atividades Econdmicas, trata-se de uma distincdo que ndo é substancial para o caso e que
nao releva, por isso, como elemento diferenciador entre as questfes decidendas. Desde logo porque em
ambos os casos estamos perante a prestacdo de servigcos de ginasio e como tal foi assumido em ambas
as decisbes, nao resultando de qualquer delas que o especifico enquadramento nas atividades
econdmicas tivesse tido a minima importancia no sentido das decisbes.

Para a resolucéo da questéo identificada, a deciséo arbitral recorrida debateu-se com o problema de saber
se se podia entender que a entidade que presta esses servicos aos consumidores finais exerceu uma
profissédo paramédica para os efeitos daquele dispositivo legal e com autonomia em relacéo a atividade
principal.

Para a resolucdo da segunda questdo que identifica e que fundamentou a decisdo, a decisdo arbitral
fundamento debateu-se com o mesmo problema, ou seja, saber se as consultas de nutricionismo
prestadas pela ali Requerente consubstanciam «servicos efetuados no exercicio de profissdes
paramédicas» (cit. pa4g. 33) e se a prestacdo de servicos de nutricdo deve ser considerada distinta e
independente da prestacao de servigcos de ginasio.

E é também equivalente (substancialmente idéntica) a esséncia da factualidade apurada em cada uma
das decisfes.

Porque em ambas as decisdes foi apurado que os servi¢os de nutricionista eram prestados a entidade que
desenvolve a atividade de ginasio por profissionais inscritos na ordem dos nutricionistas (em regime de
avenca, no caso da decisdo arbitral recorrida; em regime de exclusividade, no caso da deciséo arbitral
fundamento) em gabinetes para o efeitos disponibilizados por essa entidade e em forma de consulta de
nutricado, disponibilizada aos clientes desta e por esta faturados, quer os respetivos clientes os utilizassem
quer nao (e desde que os tivessem contratado).

Porque em ambas as decisdes foi apurado que a entidade que desenvolve a atividade de ginasio oferecia
0s servigos de nutricdo com desconto na mensalidade (ou anualidade) dos servigos de ginasio, gerando
para os clientes um custo equivalente (no caso da decisdo fundamento) ou até inferior (no caso da decisédo
recorrida) quando fossem contratados ambos 0s servi¢os.

E porque em ambas as decisdes foi apurado que os servigos de nutricdo eram faturados aos seus clientes
(isto &, aos clientes da entidade que prestava também os servicos de ginasio) como servicos isentos e
invocando a alinea 1) do artigo 9.° do CIVA.

E, apesar disso, as duas decisdes arbitrais deram a questdo a decidir uma resposta diametralmente
oposta.
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Porque a questdo de saber se a prestacdo de servicos de nutricdo por tais entidades e em tais
circunstancias beneficia da isencéo a que alude o referido dispositivo legal, a deciséo arbitral recorrida
respondeu que nao.

Porque néo constitui a prestacéo de servi¢os por profissionais paramédicos.

E porque, mesmo que assim ndo fosse entendido, a prestacdo de servicos de nutricionismo ndo era
exercida com autonomia em relacéo a atividade de ginasio. Nao merecendo, por isso, tratamento fiscal
distinto da prestag&o principal.

E a deciséo arbitral fundamento respondeu & mesma questéo no sentido afirmativo.

Isto €&, disse que a prestacdo de servigos de nutricdo nas mesmas circunstancias integrava o exercicio de
profissédo paramédica para aquele efeito.

E que tais consultas de nutricdo ndo tém carater acessoério em relacdo aos servicos de utilizacdo de
instalacdes desportivas.

Estdo, assim, reunidos os pressupostos da admissibilidade do recurso.
Que, por isso, deve prosseguir para a apreciacao do seu mérito.
3.3 - Sao, entdo, duas, as questdes fundamentais a decidir:

A de saber se os servigos de nutricdo prestados aos clientes dos ginasios e através das entidades que os
exploram, nas circunstancias acima descritas, integram prestacoes de servigos efetuadas no exercicio de
«profissdes paramédicas» para os efeitos do artigo 9.°, alinea 1), do CIVA,;

A de saber se os servicos de nutricdo, prestados nas circunstancias acima descritas, constituem
prestacdes de servicos distintas e independentes das que, globalmente, se enquadram nos servigos de
ginasio.

Estas questdes apresentam entre si uma rela¢éo de dependéncia, no sentido de que s6 importa conhecer
da segunda se for de responder afirmativamente a primeira.

Porque s6 importa saber se os servicos efetuados por profissdes paramédicas sdo prestados com
autonomia e merecem, por isso, um tratamento fiscal autbnomo do dos servigos de ginasio depois de se
concluir que aqueles servicos sdo, efetivamente, efetuados no exercicio de fun¢des paramédicas para 0s
efeitos daquele dispositivo legal.

Comecemos, pois, pela analise da primeira questéo.

Como se sabe, o regime das isengfes de IVA nas transacgdes internas constitui matéria que € objeto de
harmonizacdo nas legislagbes dos diversos Estados-membros. No preAmbulo da Sexta Diretiva
considerou-se a este proposito «que é conveniente estabelecer uma lista comum de isenc¢des, a fim de
gue 0s recursos proprios sejam cobrados de forma uniforme em todos os Estados-membros».

Daqui deriva, ndo sé que os Estados-membros devem adotar internamente legislacdo harmonizada com
as normas comunitarias, mas também que as suas disposi¢cdes devem ser interpretadas em sentido
conforme com as disposi¢fes comunitérias que intentaram transpor. Mesmo que estejam em causa
operag0es internas.
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O artigo 9.°, alinea 1), do CIVA representa (atualmente), a transposicdo para o direito interno do artigo
132.5 n.° 1, alinea c), da Diretiva 2006/112/CE do Conselho, de 28 de novembro de 2006 [doravante
«Diretiva IVA»].

Deste ultimo deriva que os Estados-Membros devem isentar as «prestacdes de servigos de assisténcia
efetuadas no ambito do exercicio de profissdes médicas e paramédicas, tal como definidas pelo Estado-
membro em causa».

Assim (cf. referido nos Acérdéos do Tribunal de Justica da Unido Europeia de 10 de setembro de 2002,
Kigler, C-141/00, n.° 27, e de 27 de abril de 2006, Solleveld e van den Hout-van Eijnsbergen, C-443/04 e
C-444/04, n.° 23), a isencdo a que se reporta esta norma depende do preenchimento de dois requisitos:
(1.°) constituir uma prestacao de servigos de assisténcia na salde e (2.°) ser efetuada no dmbito do
exercicio de atividades médicas e paramédicas, tal como definidas pelo Estado-Membro em causa.

Por outro lado (cf. ja referido no Acérddo do mesmo Tribunal de 2 de julho de 2015, De Fruytier, C-334/14,
n.° 20) o conceito de «prestacdes de servigos de assisténcia», na ace¢do do artigo 132.°, n.° 1, alinea c),
da Diretiva IVA, visa prestagfes que tenham por finalidade diagnosticar, tratar e, na medida do possivel,
curar doengas ou anomalias de saude.

Ora (cf. decidido no recente Acérdao do mesmo Tribunal de 4 de margo de 2021, Frenetikexito, C-581/19,
n.° 30), o servigo de acompanhamento nutricional prestado no &mbito de uma instituicdo desportiva nao &,
em principio, suscetivel de ser considerado uma prestacao de servigcos de assisténcia na salide para os
efeitos do disposto no artigo 132.°, n.° 1, alinea c), da Diretiva IVA.

O que sucede precisamente por |Ihe faltar a finalidade terapéutica: embora possa ser considerado um meio
de prevencao de certas doengas a médio e a longo prazo, ndo € prestado para fins de prevencéo,
diagnostico, tratamento de uma doenca e regeneracao da saude.

S6 assim nao seria se houvesse a indicagédo de que era prestado para estes fins. O que, no caso nem
importaria considerar ou apurar. Porque nunca foi sequer alegado.

Na verdade, a Requerente (ora Recorrente) tinha efetivamente alegado que os servigos de nutricdo tinham
finalidades terapéuticas, ndo porque tivessem em vista a prevencdo, o diagnéstico ou o tratamento de
alguma doenca em particular, mas «como forma complementar de proporcionar aos seus utentes um
melhor desempenho fisico em melhoria das condices de saude em geral» (artigo 62.° do douto
requerimento inicial) e porque a adogdo de habitos alimentares saudaveis promovia a saude em geral e
tinha impacto na prevencgéo de doengas cronicas.

O que, de alguma forma, até foi confirmado na decisdo arbitral recorrida. Cf. referido no ponto ee) dos
factos provados, foi apurado que a disponibilizagéo dos servicos de nutricdo ndo prevenia nem respondia
a nenhum problema de salide dos utentes em particular, mas aos objetivos que os clientes da Requerente
tinham ao aderir aos préprios servigos de ginasio, em especial a perda de peso.

Pelo que (seguindo de perto a terminologia do acérd@o do Tribunal de Justica que citamos por Ultimo) os
servicos de acompanhamento nutricional da Requerente (ora Recorrente) ndo tinham uma finalidade
terapéutica, mas uma finalidade sanitéaria.

E, assim sendo, ndo poderiam beneficiar da isencdo a que alude o artigo 9., alinea 1), do CIVA.

Pelo que o recurso ndo merece provimento, logo por aqui.

4 - Conclusodes

Em face de todo o exposto, uniformiza-se jurisprudéncia nos seguintes termos:
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Os servicos de acompanhamento nutricional prestados, através de profissional certificado, habilitado e
contratado para esse efeito, por entidade que se dedica a titulo principal a prestacdo de servicos de
acompanhamento de atividades desportivas em ginasios e como forma complementar de proporcionar aos
seus utentes um melhor desempenho fisico e, em geral, maximizar os beneficios prosseguidos com a
propria pratica desportiva ndo tém finalidade terapéutica e, por isso, nao beneficiam da isencao a que
alude o artigo 9.°, alinea 1), do Cdédigo do IVA.

5 - Deciséo

Nos termos e com os fundamentos expostos, acordam os juizes do Pleno da Sec¢édo do Contencioso
Tributario do Supremo Tribunal Administrativo em:

a) Tomar conhecimento do recurso;

b) Uniformizar jurisprudéncia nos termos consignados no ponto 4.° supra;

c) Confirmar a deciséo arbitral recorrida.

Custas pela Recorrente.

Registe, notifique e comunique ao CAAD.

Lisboa, 20 de outubro de 2021. - Nuno Filipe Morgado Teixeira Bastos (relator) - Isabel Cristina Mota
Marques da Silva - Francisco Antonio Pedrosa de Areal Rothes - Jorge Miguel Barroso de Aragéo Seia -
José Gomes Correia - Joaquim Manuel Charneca Condesso - Anibal Augusto Ruivo Ferraz - Gustavo

André Simdes Lopes Courinha - Paula Fernanda Cadilhe Ribeiro - Pedro Nuno Pinto Vergueiro - Anabela
Ferreira Alves e Russo.
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