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Assunto: IVA — VERBA 1.12 DA LISTA | ANEXA AO CODIGO DO IVA - PRODUTOS SEM GLUTEN PARA
DOENTES CELIACOS

A verba 1.12 da Lista | anexa ao Cadigo do IVA prevé a aplicagdo da taxa reduzida prevista na alinea a)
do n.° 1 do artigo 18.° do mesmo cddigo, aos “produtos sem gluten para doentes celiacos”.
Tendo sido suscitadas duvidas sobre os produtos sem gluten que tém enquadramento na referida verba,

divulga-se, para conhecimento dos servigos e demais interessados, o seguinte:

Verba 1.12 da Lista | anexa ao Cédigo do IVA

1. Averba 1.12 prevé a tributagao a taxa reduzida de “[pJrodutos dietéticos destinados a nutricdo entérica
e produtos sem gluten para doentes celiacos”.

2. No que respeita aos produtos sem gluten, importa ter em consideragdo que a prestacdo de
informagdes aos consumidores sobre a auséncia ou presenga reduzida de gluten nos géneros
alimenticios encontra-se disciplinada no Regulamento de Execugéo (UE) N.° 828/2014, da Comisséo,
de 30 de julho de 2014.

3. Assim, em observancia as disposi¢cdes deste Regulamento:
> A proteina do "glaten" é definida na alinea a) do artigo 2.° do citado Regulamento como sendo

“(...) uma fragéo proteica de trigo, centeio, cevada, aveia ou suas variedades cruzadas e derivados
destes cereais, a que algumas pessoas séo intolerantes e que é insoluvel quer em agua quer
numa solugao de cloreto de sédio a 0,5 M.
> As informacgobes prestadas aos consumidores sobre a auséncia ou a presenga reduzida de gluten
nos géneros alimenticios devem ser transmitidas apenas através das seguintes mencgdes:
o «Isento de gluten» - s6 pode ser utilizada se os géneros alimenticios, tal como vendidos
ao consumidor final, ndo contiverem mais de 20 mg/kg de gluten;
o «Teor muito baixo de gluten» - sé pode ser utilizada se os géneros alimenticios que sédo
constituidos por ou contém um ou mais ingredientes provenientes do trigo, do centeio, da

cevada, da aveia ou das suas variedades cruzadas e que foram especialmente
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transformados para reduzir o teor de gluten nao contiverem, tal como vendidos ao

consumidor final, mais de 100 mg/kg de gluten.

Tendo por referéncia estas definigdes, a Diregdo Geral de Alimentagédo e Veterinaria (DGAV), em
conjunto com a Associagao Portuguesa de Celiacos (APC) elaborou, em 29 de junho de 2016, uma
nota orientadora no sentido de que ndo € admissivel a mencgéo «isento de gluten» a determinados
alimentos quando é evidente a isengdo e improvavel a contaminagéo (incluindo a tecnicamente

inevitavel), designadamente:

“Frutas, legumes (horticolas) e ervas aromaticas frescas e desidratadas
Leguminosas secas - feijao, grdo-de-bico, favas, ervilhas, lentilhas, soja, tremogo
Arroz e milho em gréo

Leite cru ou sujeito a processo térmico, com teores variaveis de gordura
Queijo fresco e requeijdo

Carne, peixe e mariscos ndo processados

Ovos frescos

Acucar

Mel

Sal

Azeite e outros 6leos vegetais

Agua

Néctares e sumos de fruta

Vinhos e bebidas espirituosas

Café torrado em gréo”.

Nestes termos, e atendendo a que o legislador nacional determinou a aplicacao da taxa reduzida aos
produtos sem gluten, beneficiam de enquadramento na verba 1.12 os géneros alimenticios que
tenham sido especialmente produzidos, preparados ou transformados de forma a n&do conter mais de
20 mg/kg de teor de gluten, isto é, os «isentos de gluten», ficando afastados desta verba os géneros
alimenticios que, na sua composic¢ao original ndo contenham gluten, bem como aqueles que, ainda
que a respetiva rotulagem faga referéncia a sua auséncia ou a sua reduzida presenga, tenham um
teor de gluten inferior a 100mg/kg mas superior a 20mg/kg (os quais, de acordo com o Regulamento
de Execucédo (UE) N.° 828/2014, da Comissao, de 30 de julho de 2014, sdo comercializados com a
mengé&o «teor muito baixo de gluten»).

Assim, estdo abrangidos pela verba 1.12 da Lista | anexa ao Coédigo do IVA, os géneros alimenticios
comercializados com a mengéao «isento de gluten», com teor de gluten n&o superior a 20 mg/kg, que
no seu estado natural, composigdo ou formulagéo original tenham um teor de gluten superior a 20

mg/kg, mas em cuja produgdo, preparagao e/ou transformacao se verificou a:
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» Redugéao do teor de gluten do proprio produto, ou de um ou mais dos seus ingredientes que
contém gluten, de modo a que o produto final ndo contenha um teor de gluten superior a 20 mg/Kg;
ou

» Substituicdo dos ingredientes que contém gluten, por outros ingredientes naturalmente isentos
de gluten, de modo a que o produto final ndo contenha um teor de gluten superior a 20 mg/Kg.

7. Averba 1.12 da Lista | anexa ao Cdédigo do IVA ndo €, em qualquer caso, aplicavel aos alimentos ou

produtos elencados na informacgao da DGAYV referida no ponto 4 do presente Oficio-circulado.

Consideram-se revogadas todas as orientagbes produzidas pela Autoridade Tributaria e Aduaneira que

contrariem as presentes instrugdes.
Com os melhores cumprimentos,

O Subdiretor-Geral

Assinado de forma digital por

Fernando Fernando Campos Pereira

Campos Pereira D240 20250527 09:56:24
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