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INFORMAGCAO VINCULATIVA

FICHA DOUTRINARIA

Cddigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares
Art.78°-C - Deducéo de despesas de saude

Deducéao de despesas de saude - Encargo suportado com internamento em unidade de
cuidados continuados

23072, com despacho de 2025-03-26, do Chefe de Divisdo da DSIRS, por
subdelegagao

Pretende o requerente que |he seja prestada informacdo vinculativa sobre o
enquadramento juridico-tributario das despesas realizadas na entidade ABC que integra
a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados a titulo de cuidados continuados
integrados.

Refere ainda que a sua admissdo e permanéncia na unidade, no periodo compreendido
entre margo e setembro, foi efetuada por proposta do Centro Hospitalar, tendo em vista
usufruir de cuidados de saude e de apoio social tendentes a recuperagao global da sua
situacao de dependéncia fisica, nomeadamente motora e psicologica, que sé poderiam
ser prestados por uma unidade com este tipo de valéncias.

Sendo que, a alinea c) do n.° 1 do artigo 78° do Cédigo do IRS pressupde-se serem
deduzidas a coleta as despesas de saude, devendo estas abranger um conjunto diverso
deste tipo de despesas do sujeito fiscal, sob pena de ser colocada em causa a
finalidade desta dedugéo especifica que visa protegédo geral da saude, motivo pelo qual
afirma que "a norma ndo faz uma interpretagdo negativa no sentido de abranger a
situagdo em causa".

Assim, solicita informacgao vinculativa para o enquadramento das despesas suportadas
pela sua permanéncia na entidade ABC, ao abrigo da alinea c) do n.° 1 do artigo 78.° do
Cddigo do IRS, ou seja, como despesa de saude.

INFORMAGAO

1. Atento ao solicitado pelo requerente, importa em primeiro lugar clarificar que o artigo
78.° do Cddigo do IRS, sob a epigrafe "Dedugbes a coleta", estabelece nas alineas
constantes no n.° 1 o tipo de dedugdes que sao efetuadas a coleta do IRS, remetendo
para os artigos subsequentes os termos e requisitos para a concretizacdo dessa
dedugéo. Nesse sentido, as despesas de saude, previstas na alinea c) do n.° 1, estdo
contempladas no artigo 78.°- C do mesmo cadigo.

2. Nesse sentido, informa-se que, para efeitos de dedugéo a coleta a titulo de despesa
de saude, devem as mesmas cumprir 0s requisitos previstos no artigo 78.°-C do Cédigo
do IRS, sob a epigrafe "Dedugéo de despesas de saude", que a seguir se mencionam:
- Constem de faturas que titulem prestagdes de servigo e aquisi¢cdes de bens, isentos de
IVA ou tributados a taxa reduzida;
- Sejam comunicadas a Autoridade Tributaria e Aduaneira nos termos do Decreto-Lei n.°
198/2012, de 24 de agosto, ou emitidas pelo Portal das Financas, nos termos da
Portaria n.° 426-B/2012, de 28 de dezembro;
- Os emitentes estejam enquadrados, de acordo com a Classificagdo Portuguesa das
Atividades Econémicas, Revisdo 3 (CAE - Rev. 3), aprovada pelo Decreto-Lei n.°
381/2007, de 14 de novembro, nos seguintes setores de atividade:
. Seccgédo Q, classe 86 - Atividade de saude humana;
. Secgao G, classe 47730 - Comércio a retalho de produtos farmacéuticos, em
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estabelecimentos especializados;

. Secgdo G, classe 47740 - Comércio a retalho de produtos médicos e ortopédicos, em
estabelecimentos especializados;

. Seccédo G, Classe 47782 - Comércio a retalho de material 6tico em estabelecimentos
especializados.
- Consideram-se ainda abrangidas, nas atividades acima referidas, as atividades
equivalentes previstas na tabela a que se refere o artigo 151.° do Cdédigo do IRS;
- Que correspondam a prémios de seguros ou contribuicdes pagas a associacdes
mutualistas ou a instituicbes sem fins lucrativos que tenham por objeto a prestacéo de
cuidados de saude;
- Que conste de faturas que titulem prestagbes de servigos e aquisicbes de bens,
tributados a taxa normal de IVA, comunicadas a Autoridade Tributaria e Aduaneira nos
termos do Decreto-Lei n.° 198/2012, de 24 de agosto, ou emitidas no Portal das
Finangas, nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 115.°, pelos emitentes que estejam
enquadrados nos setores de atividade acima mencionados, desde que devidamente
justificados através de receita médica.

3. Nao obstante os requisitos previstos no normativo, deve-se atender ainda a
substancia da despesa realizada, ou seja, se a mesma esta, ou ndo, abrangida pelo
conceito de "despesa de saude", onde se incluem os montantes suportados na
sequéncia de tratamentos de que comprovadamente se carega, destinados a cura ou a
reabilitagdo dos respetivos sujeitos passivos ou membros do agregado familiar.

4. Assim, face ao anteriormente exposto, importa verificar se a despesa efetuada com a
permanéncia do requerente em unidade de cuidados continuados integrados podera, ou
nao, estar abrangida pelo conceito de despesa de saude

5. Na consulta efetuada ao sitio da Internet da Seguranca Social, retira-se que a Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI) tem como objetivos "a
prestacdo de cuidados de saude e de apoio social de forma continuada e integrada a
pessoas que, independentemente da idade, se encontrem em situagaéo de dependéncia,
na sequéncia de episdédio de doenga aguda ou necessidade de prevengdo de
agravamentos de doencga crénica" e que "Os Cuidados Continuados Integrados estao
centrados na recuperagao global da pessoa, promovendo a sua reabilitagdo, autonomia
e melhorando a sua funcionalidade, no ambito da situagcdo de dependéncia em que se
encontra, com vista a sua reintegragao sociofamiliar".

6. Por outro lado, observa-se que todas as faturas emitidas pela entidade apresentam
na descricdo a mencao de "diaria de internamento", pelo que se entende que a despesa
suportada estd associada a mensalidade a pagar a entidade pela permanéncia de
requerente em unidade de cuidados continuados integrados e ndo a qualquer montante
suportado a titulo de tratamento, cura ou reabilitagdo do requerente, ou seja, a qualquer
montante suportado ao abrigo do conceito de despesa de saude acima especificado.

7. Do que decorre que as despesas suportadas com a mensalidade decorrente da
permanéncia do requerente em unidade de cuidados continuados integrados, no
periodo compreendido entre margo e setembro, ndo sdo suscetiveis de relevarem para
efeitos de dedugéo a coleta em sede de IRS, a titulo de despesas de saude, ao abrigo
do disposto no artigo 78.°-C do Cddigo do IRS.
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