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INFORMAGCAO VINCULATIVA

FICHA DOUTRINARIA

Cddigo do Imposto sobre o Valor Acrescentado
Art.9° - Isengdes nas operagdes internas .

Servigos de psicologia clinica e outros relacionados com a saude mental, prestados por
Associagao.

27623, com despacho de 2025-03-20, do Diretor de Servicos da DSIVA, por
subdelegagao

O presente pedido de informacao vinculativa, solicitada ao abrigo do artigo 68.° da Lei
Geral Tributaria, pelo sujeito passivo [...] (doravante Requerente), com o ndmero de
identificacao fiscal [...], prende-se com o enquadramento, em sede de IVA, de consultas
de psicologia clinica e de outras consultas relacionadas com a saude mental, bem como
do codigo de atividade a utilizar no ambito desta atividade.

Sobre o assunto, cumpre informar:
| - CARACTERIZACAO DA REQUERENTE

1. A Requerente é uma associagao de direito privado que exerce a atividade que tem
por base o CAE 88990 - "Outras atividades e acao social sem alojamento, n.e.".

2. Em sede de IVA tendo declarado efetuar operagbes que ndo conferem direito a
dedugéo tem enquadramento na isengéo do artigo 9.° do Cadigo do IVA (CIVA), desde
2007.02.05.

Il - O PEDIDO

3. No presente pedido de informacdo vinculativa a Requerente refere que é uma
Instituigdo Particular de Solidariedade Social e que pretende dar consultas de psicologia
clinica e outras na area da saude mental. De acordo com o que refere, algumas
consultas podem ser efetuadas a titulo gratuito para o utente por serem financiadas por
um projeto, enquanto que noutras consultas podera haver comparticipagdo dos utentes.

4. Entende a Requerente nada obstar a que possa exercer tal atividade nos termos que
refere, tendo em conta que na alinea a) do n.° 2 do artigo 3.° e no artigo 6.° dos Seus
Estatutos, se encontra previsto, respetivamente, que:

"Artigo 3.° (...)

2. Secundariamente, a Associagao propde-se desenvolver os seguintes objetivos:

a) Prestacao de servigos na area social, da saude, do direito, da educagéo/formacgao, da
cultura, entre outras que respeitem a natureza da Associagao.

Artigo 6.°

Prestagao dos servigos

1. Os servigos prestados pela associagdo serdo gratuitos ou remunerados, de acordo
com a situacdo econdmico-financeira dos utentes, apurada em inquérito a que se
devera sempre proceder.

2. As tabelas de comparticipagdo dos utentes serdo elaboradas em conformidade com
as normas legais aplicaveis e com os acordos de cooperagao que sejam celebrados
com os servigos oficiais competentes.”
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5. Vem, contudo, a Requerente solicitar esclarecimento sobre o enquadramento em IVA
das consultas que se propde efetuar, nomeadamente se estdo abrangidas pela isengéo
do imposto e qual o cédigo de atividade que devera utilizar.

6. Em anexo ao presente pedido de informacgéo vinculativa a Requerente envia copia
dos Estatutos por que se rege. Da leitura dos referidos Estatutos e para o que ao caso
importa, retira-se o seguinte:

A Requerente € uma instituicdo particular de solidariedade social, sob a forma de
associagdo, sem fins lucrativos (artigo 1.°);

Tem como objetivo secundario a prestacdo de servicos na area social, da saude, do
direito, da educacao/formagao, da cultura, entre outras que respeitem a natureza da
Associacao (alinea a), n.° 2, artigo 3.°);

Os servigos que presta serdo gratuitos ou remunerados, de acordo com a situagao
economico-financeira dos utentes. As tabelas de comparticipagcao dos utentes serao
elaboradas em conformidade com as normas legais aplicaveis e com os acordos de
cooperagao que sejam celebrados com os servigos oficiais competentes (n.°s 1 e 2 do
artigo 6.°).

Il - ENQUADRAMENTO EM SEDE DE IVA DAS PRESTAGOES DE CUIDADOS DE
SAUDE

7. A alinea 1) do artigo 9.° do CIVA isenta de imposto as prestagdes de servigos
efetuadas no exercicio das "profissbes de médico, odontologista, psicélogo, parteiro,
enfermeiro e outras profissbes paramédicas”.

8. Esta disposicao legal corresponde ao previsto na alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da
Diretiva IVA (Diretiva 2006/112/CE, do Conselho, de 28 de novembro) que, por sua vez,
determina que os Estados membros devem isentar "As prestagdes de servigos de
assisténcia efetuadas no ambito do exercicio de profissbes médicas e paramédicas, tal
como definidas pelo Estado-membro em causa".

9. Importa realgar que a redacdao da norma comunitaria implica que os Estados-
Membros nao isentam todas as prestagbes de servicos efetuadas no ambito das
profissbes referidas, mas apenas as prestagcdes de servigos de assisténcia.

10. Realga-se, também, que, atendendo a matriz comunitaria do IVA, os Estados-
Membros estdo obrigados, na gestdo e administracdo do imposto, a observar a
jurisprudéncia produzida pelo Tribunal de Justica da Unido Europeia (TJUE) na
interpretacdo das normas da Diretiva IVA.

11. De acordo com o TJUE, as isengdes, designadamente as previstas no artigo 132.°
da Diretiva, sédo de interpretacéo estrita, dado que constituem derrogagdes ao principio
geral de que o IVA é cobrado sobre todas as prestagdes de servigos efectuadas a titulo
oneroso por um sujeito passivo, sem, todavia, inviabilizar os objetivos prosseguidos
pelas referidas isengdes, respeitando as exigéncias do principio da neutralidade fiscal
inerente ao sistema comum de IVA. Pode ver-se, a propésito, os Acordaos C-384/98, de
14 de setembro de 2000 (caso D.) e C-45/01, de 6 de novembro de 2003 (caso Dornier).

12. A respeito do disposto na alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva IVA,
nomeadamente no que respeita ao ambito de aplicacdo desta isengao, o TJUE afirmou
em varios arestos, entre outros, no acordao de 10 de setembro de 2002, proferido no
processo C-141/00 (caso Kugler) que a mesma visa as prestagbes de servigos de
carater médico fornecidas fora do meio hospitalar, seja no consultério do prestador, no
seu domicilio privado, no domicilio do paciente ou em qualquer outro lugar, no quadro
de uma relagédo de confianga entre o paciente e o prestador dos servigos.
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13. Considera, ainda, o TJUE que esta disposicdo comunitaria tem um carater objetivo,
definindo as operacdes isentas em fungado da natureza dos servigos prestados, sem
atender a forma juridica do prestador (pessoa singular ou coletiva), bastando que sejam
preenchidas duas condi¢des: i) tratar-

-se de servigos médicos ou paramédicos e; ii) que estes sejam fornecidos por pessoas
que possuam as qualificagdes profissionais exigidas.

14. Quanto a determinagéo do tipo de cuidados abrangidos pela alinea c) do n.° 1 do
artigo 132.° da Diretiva IVA, o TJUE, definindo o conceito de prestagdes de servigos
médicos, considera como tais, as que consistam em prestar assisténcia a pessoas,
diagnosticando e tratando uma doencga ou qualquer anomalia de saude (cfr. acérdao de
14 de setembro de 2000, proferido no processo C-384/98, acérdao de 21 de margo de
2013, proferido no processo C-91/12 e acérdao de 18 de setembro de 2019, proferido
no processo C-700/17).

15. Resulta, ainda, da jurisprudéncia comunitaria emanada pelo TJUE, que ndo deve
decorrer desse conceito, que a finalidade terapéutica deva ser compreendida numa
acecdo particularmente restrita, devendo as prestacdes médicas efetuadas com a
finalidade de proteger, incluindo manter ou restabelecer a saude das pessoas,
beneficiar da isencdo prevista na alinea c¢) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva IVA (cfr.
acérdao de 16 de junho de 2010, proferido no processo C-86/09 e acérdao de 21 de
margo de 2013, proferido no processo C-91/12).

16. Com efeito importa ter em conta a finalidade dos servigos prestados tendo em vista
determinar a eventual tributagcdo ou isencdo dos mesmos (cfr. se extrai do acérdao de
20 de novembro de 2003, proferido no processo C-307/01).

17. Neste contexto, estdo ainda inseridas no conceito de prestagcdo de servigos de
assisténcia, os exames ou outras intervengdes médicas com caracter preventivo
efetuados a pessoas que nao sofrem de qualquer doenca ou anomalia de saude, com
uma finalidade terapéutica (cfr. acorddo de 20 de novembro de 2003, proferido no
processo C-307/01).

18. Também as prestagdes de servigos que consistam em explicar os diagnésticos e as
possiveis terapias ou em propor alteragbes de tratamentos, na medida em que
permitem ao utente compreender o seu quadro clinico e, se for esse o caso, agir em
conformidade, nomeadamente tomando ou ndo determinado medicamento, s&o
suscetiveis de prosseguir uma finalidade terapéutica e de integrar, a esse titulo, o
conceito de servigos de assisténcia na acegéo da alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da
Diretiva IVA (acordao do TJUE de 5 de margo de 2020, no processo C-48/19, caso X-
GmbH).

19. Por outro lado, as prestagcdes de servigcos que consistam na comunicagdo de
informagdes sobre patologias ou terapias, mas que ndo podem, em fungdo do seu
carater geral, contribuir para proteger, manter ou restabelecer a saude das pessoas,
ndo podem ser abrangidas pelo conceito de prestacdo de servigos de assisténcia (cfr.
acérdao do TJUE de 5 de margo de 2020, proferido no processo C-48/19, caso X-
GmbH).

20. Importa, ainda, salientar, que, embora a jurisprudéncia do TJUE aborde o alcance
da alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva IVA, num contexto maioritariamente de
prestacdes de servigos médicos, tal entendimento ndo pode deixar de se aplicar ao
conjunto das profissdes elencadas na norma comunitaria.
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lIl - CONCLUSAO

21. Tendo em conta o anteriormente referido conclui-se que sao suscetiveis de
enquadramento na alinea ¢) do n° 1 do artigo 132.° da Diretiva IVA e,
consequentemente, de enquadramento na isengao prevista na alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA, os servigos efetuados no ambito da psicologia (psicologia clinica) e de outras
areas relacionadas com a saude mental, quando tenham como finalidade a prestacéo
de cuidados de saude, como seja, a elaboragdo de diagnédsticos ou a aplicagao de
tratamentos tendo em vista a cura da doenca ou anomalias da saude, no quadro de
uma relagao de confianga entre o paciente e o prestador dos servigos, fornecidos por
pessoas que possuam as qualificagdes profissionais exigidas, nos termos da legislagcao
aplicavel.

22. Ficam sujeitos a aplicagdo do imposto os servigcos, ainda que efetuados por
psicologos ou médicos, cuja area de atuagdo ndo se circunscreva a area da saude e
cujo conceito, para efeitos de aplicagdo da isengdo, se encontra definido na
jurisprudéncia comunitaria referida na presente informagéo.

23. Face ao exposto, considerando que a Requerente pretende agir perante os utentes
como a prestadora dos servigos de psicologia clinica e de outras areas relacionadas
com a saude mental, a verificar-se que:

i) se esta perante a disponibilizagdo de consultas que tém como finalidade a prestacao
de cuidados de saude, como seja, a elaboragdo de diagndsticos ou a aplicagdo de
tratamentos tendo em vista a cura da doenca ou anomalias da saulde, e

ii) que estas séo asseguradas por profissionais devidamente habilitados nos termos da
legislagéo aplicavel,

nada obsta a que possa aplicar a isengao do imposto nas faturas que titulem tais
servigos, independentemente de quem proceda ao pagamento das mesmas.

24. Verificando-se que esta atividade ndo consta como sendo exercida pela
Requerente, esta deve proceder a apresentacédo de uma declaragéo de alteragdes, nos
termos dos artigos 32.° e 35.°, ambos do CIVA, adicionando o exercicio da mesma.

25. Sobre o cédigo de atividade a utilizar no dmbito desta atividade, ndo sendo a sua
indicagdo da competéncia desta Direcao de Servigos, informa-se a Requerente que
pode consultar a nova versao da Classificagdo Portuguesa das Atividades Econdmicas
(CAE - Rev. 4), estabelecida pelo Decreto-Lei n.° 9/2025, de 12 de fevereiro, que
constitui o quadro comum de classificacdo de atividades econdmicas a adotar a nivel
nacional desde 2025.01.01.

26. Por ultimo, informa-se que na circunstancia de ndo se encontrarem verificados os
pressupostos mencionados nos itens i) e ii) do ponto 23 da presente informacéo, tais
servicos ndo merecem acolhimento na isen¢ao da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, nem
em qualquer outra isencdo prevista neste artigo, configurando operagdes sujeitas a
imposto, passiveis de tributacdo a taxa normal prevista na alinea c) do n.° 1 do artigo
18.° do CIVA.
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