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FICHA DOUTRINARIA

Diploma: CIVA
Artigo: alinea 1) do artigo 9.0

Assunto: Isengdes - Servigos de aconselhamento de nutrigdo, prestados em health

clubs, clubes de fitness e ginasios, faturados aos seus clientes, desde que
sejam assegurados por profissionais habilitados para o seu exercicio nos
termos da legislacdo aplicavel.

Processo: n® 9215, por despacho de 2015-08-19, do SDG do IVA, por delegagao do
Director Geral da Autoridade Tributaria e Aduaneira - AT.

Conteuido:

Tendo por referéncia o pedido de informacdo vinculativa solicitada, ao abrigo
do art® 68° da Lei Geral Tributaria (LGT), presta-se a seguinte informacao.

OS FACTOS E O PEDIDO

1.A requerente é uma sociedade comercial, sob a forma de sociedade
anénima, que tem como objeto social, entre outros, a exploracdo e gestdo de
health clubs, clubes de fitness e ginasios.

2.Pretendendo prestar servicos de aconselhamento nutricional nos
estabelecimentos que explora ja procedeu, conforme se verifica pela analise
a certiddo permanente (cujo codigo facultou), a alteracdo do seu objeto
social, tendo incluido a "prestagao de servigos e consultas de nutrigéo".

3.Com a implementacdao destes servicos a requerente tem como objetivo
garantir uma diminuicdo do nimero de cancelamentos das inscrigdes nos
clubes e ginasios que, de acordo com os dados constantes em duas tabelas
referentes aos anos de 2013 e 2014, que anexa ao presente pedido, ocorrem
em numero mais elevado nos meses de verdo, resultando numa diferenga
negativa entre o nimero de adesdes e o de cancelamentos.

4.Assim, perspetivando garantir, através da realizacdo dos servicos de
aconselhamento nutricional, o incremento da retencdao de clientes, a
requerente refere que estes servicos serdo prestados através de profissionais
contratados para o efeito, devidamente credenciados, ou seja, que detenham
uma licenciatura em nutricionismo e se encontrem inscritos na Ordem dos
Nutricionistas, ou licenciatura em dietética.

5.Vem, assim, solicitar esclarecimento acerca do enquadramento a conferir,
em sede de imposto sobre o valor acrescentado (IVA), aos servigos de
aconselhamento de nutricdo e dietética, que pretende prestar,
nomeadamente se os mesmos beneficiam da isencdo prevista na alinea 1) do
artigo 9.0 do Codigo do IVA (CIVA).

PROPOSTA DE ENQUADRAMENTO JURIDICO-TRIBUTARIO

6.Na proposta de enquadramento juridico-tributario que apresenta, a
requerente faz uma abordagem as normas que considera aplicaveis a
questdo apresentada, designadamente a alinea 1) do artigo 9.2 do CIVA e ao
Decreto-Lei n.2 261/93, de 24 de julho, diploma que contém, em lista anexa,
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uma enumeracgao das atividades que se integram no conceito de profissdes
paramédicas, e onde se encontra elencada a atividade de Dietética.

7.Faz, ainda, alusdo a algumas fichas doutrinarias divulgadas pela Autoridade
Tributaria e Aduaneira (AT) que versam sobre a matéria em questdo no
presente pedido, bem como a jurisprudéncia comunitaria vertida no Acérdao
do Tribunal de Justica da Unido Europeia de 10 de setembro de 2002,
proferido no ambito do processo C-141/00 (caso Kugler, Colet. P. I-6833, n.°
26), segundo o qual as atividades médicas e paramédicas, ainda que
desenvolvidas por sociedades, beneficiam de isengdo, desde que sejam
fornecidas por pessoas que possuam as qualificacdes profissionais exigidas.

8.Face ao referido, considera a requerente que 0s servicos de nutricdo e
dietética que ird prestar através de profissionais devidamente credenciados
para o efeito, se enquadram na definicdo dada, no item 5 da Lista anexa ao
Decreto-Lei n.° 261/93, a atividade de dietética, pelo que, é seu
entendimento que os mesmos beneficiam da isengdo consagrada na alinea 1)
do artigo 9.9 do CIVA.

ENQUADRAMENTO LEGAL E ANALISE DA SITUACAO

9.Nos termos da alinea 1) do artigo 9.° do Cdédigo do IVA (CIVA) estdo
isentas de imposto as "prestagdes de servigos efetuadas no exercicio das
profissées de médico, odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissoes
paramédicas”.

10.No que respeita as atividades paramédicas, dado que ndo existe no CIVA
um conceito que as defina, ha que recorrer ao Decreto-Lei n.? 261/93 de 24
de julho, bem como ao Decreto-Lei n.° 320/99, de 11 de agosto (ambos do
Ministério da Saude), uma vez que sdo estes dois diplomas que contém em si
0s requisitos a observar para o exercicio das respetivas atividades.

11.Em conformidade com o estabelecido no predmbulo do Decreto-Lei n.°
320/99, de 11 de agosto, ambos os diplomas visam prosseguir a protecdo da
saude dos cidaddos, enquanto direito social constitucionalmente consagrado
"(...) através de uma regulamentacdo das atividades técnicas de diagndstico
e terapéutica que condicione o seu exercicio em geral, quer na defesa do
direito a saude, proporcionando a prestacdo de cuidados por quem detenha
habilitacdo adequada, quer na defesa dos interesses dos profissionais que
efetivamente possuam o0s conhecimentos e as atitudes prdprias para o
exercicio da correspondente profissdo”.

12.Neste sentido determina o n.° 3 do artigo 1.° do Decreto-Lei n.° 261/83,
de 24 de julho, que as atividades paramédicas sdao as constantes da lista
anexa ao citado diploma, do qual faz parte integrante, e compreendem a
utilizacdo de técnicas de base cientifica com fins de promocdo de salude e de
prevencgdo, diagndstico e tratamento da doenca, ou da reabilitagao.

13.E, ainda, condicdo essencial para o exercicio destas atividades
profissionais de salde e determinante para a atribuicdo da isengdo prevista
na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, a verificagdo de determinadas condigbes,
nomeadamente a titularidade de curso, obtido nos termos do artigo 4.° do
Decreto-Lei n.° 320/99, de 11 de agosto.

14.A referida lista anexa ao Decreto-Lei n.° 261/83, de 24 de julho, prevé no
seu item 5, a atividade de Dietética. De acordo com a descrigdo ai prevista,
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esta atividade compreende a "Aplicacdo de conhecimentos de nutricdo e
dietética na saude em geral e na educacdo de grupos e individuos, quer em
situacdo de bem-estar quer na doenca, designadamente no dominio da
promocéo e tratamento e da gestao de recursos alimentares”.

15.A atividade de nutricionista enquadra-se na descricdo prevista para o
exercicio da atividade de "dietética" prevista nos Decretos-Lei anteriormente
citados, pelo que, tem sido entendimento da AT que as prestacOes de
servicos efetuadas por nutricionistas podem ser abrangidas pela isengdao
prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, desde que estejam cumpridas as
condigcdes enumeradas nos referidos diplomas e se refiram a operagdes
abrangidas pelo item 5 do Anexo ao Decreto-Lei n.° 261/93.

16.Nesse pressuposto, os servigos prestados por dietistas, bem como, por
nutricionistas, quer sejam prestados diretamente ao utente quer sejam
prestados a uma qualquer entidade com quem contratualizem os seus
servigos, sao abrangidos pela isengdo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA.

17.Esta isencdo refere-se ao exercicio objetivo das atividades e ndo a forma
juridica que o caracteriza, encontrando-se, assim, as atividades descritas,
isentas ainda que desenvolvidas no @&mbito das sociedades. Tal entendimento
decorre da interpretacdo desta disposicao legal pelo Tribunal de Justica da
Unido Europeia (TJUE), nomeadamente no Acérddao de 10 de setembro de
2002, proferido no @mbito do processo C-141/00 (caso Kugler, Colect. P. I-
6833, n.% 26), que resume o carater objetivo da isencdo no preenchimento
de duas condigdes: se trate de servicos médicos ou paramédicos e que estes
sejam fornecidos por pessoas que possuam as qualificacdes profissionais
exigidas.

18.Deste modo, as prestacdes de servicos de nutricdo que venham a ser
realizadas pela requerente, sendo por esta faturados diretamente aos
utentes, podem beneficiar da isengdo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA, desde que sejam asseguradas por profissionais (dietistas e
nutricionistas) habilitados para o exercicio dessa atividade, nos termos da
legislagdo aplicavel. Neste caso, nas faturas a emitir aos utentes deve
constar a referéncia a citada isencao.

19.Verifica-se que a requerente se encontra registada com a atividade
principal de "Atividades de ginasio (fitness)" - CAE 93130 e com as atividades
secundarias de "Atividades de bem-estar fisico" - CAE 96040 e de "Comércio
a retalho por correspondéncia ou via internet" - CAE 47910. Em sede de IVA,
tem enquadramento no regime normal de tributacdo, com periodicidade
mensal e com deducao integral do imposto.

20.Atendendo a que o exercicio da atividade de dietética e nutricdo ndo
consta como efetivamente exercida pela requerente, deve a mesma proceder
em conformidade com o n.° 1 do artigo 32.° do CIVA que determina que
"Sempre que se verifiqguem alteracbes de qualquer dos elementos constantes
da declaragdo relativa ao inicio de atividade, deve o sujeito passivo entregar
a respetiva declaracdo de alteracdes”, no prazo de 15 dias a contar da data
da alteragcdo (n.° 2 do artigo 32.9), podendo utilizar um dos meios previstos
no n.° 1 do artigo 35.° do CIVA.

21.Passando a exercer simultaneamente operagdes sujeitas que conferem
direito a deducdo do imposto suportado e operacgdes isentas que nao

Processo: n© 9215



- AT
) autoridade

$ A tributaria e aduaneira

INFORMACAO VINCULATIVA

conferem tal direito a requerente passa a considerar-se, para efeitos de IVA,
um sujeito passivo misto, devendo esta condicdo ser assinalada na
declaracdo de alteragdes a entregar.

22.Para efeitos do exercicio do direito a deducao do imposto suportado nas
aquisicdoes de bens e servicos, deve atender a disciplina do artigo 23.° do
CIVA no que respeite aos bens e servigos que utilize simultaneamente nas
atividades que exerce (tributadas e isentas), devendo indicar qual o método
de deducdo a utilizar: método de percentagem de deducdo, denominado
prorata, ou o método da afetagao real.

CONCLUSAO

23.Face a todo o exposto, conclui-se que os servigos prestados no ambito do
aconselhamento de nutricao, faturados pela requerente aos seus clientes,
podem beneficiar da isengdo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA,
desde que sejam assegurados por profissionais habilitados para o seu
exercicio nos termos da legislacao aplicavel (Decretos-Lei n.%s 261/93 de 24
de julho e 320/99, de 11 de agosto).

24.Para o efeito, a requerente deve adicionar o exercicio da nova atividade
as que ja exerce, mediante a entrega de uma declaracdo de alteracdes, nos
termos do artigo 35.9 do CIVA, nela evidenciando a sua qualidade de sujeito
passivo misto, bem como, indicar qual o método que pretende utilizar para
efeitos do exercicio do direito a dedugao do imposto.
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