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FICHA DOUTRINARIA

Cddigo do Imposto sobre o Valor Acrescentado
Art.9° - Isengdes nas operagdes internas .

Enquadramento em IVA das atividades desenvolvidas de psicanalise clinica integrativa,
de numerologia, de alinhamento integrativo, e de formagdo a pequenos grupos sobre
gestdo emocional e desenvolvimento pessoal.

31133, com despacho de 2026-09-30, do Diretor Regional da AT-RAM, conforme
despacho de concordancia do Senhor Secretario Regional das Finangas

| - PEDIDO

A Requerente, residente na Regido Autobnoma da Madeira (RAM), veio solicitar
informacgéao vinculativa sobre a aplicagdo de isengédo de IVA nos termos dos n.os 1 e 9
do artigo 9.° do CIVA, nas atividades que ira exercer, nas areas de psicanalise clinica
integrativa, numerologia pitagérica aplicada e sistémica, alinhamento integrativo e
formacao sobre gestdo emocional e desenvolvimento pessoal a pequenos grupos.

Estas atividades serdo exercidas inicialmente em formato exclusivamente em linha
(através de plataformas digitais de videochamada), e numa fase posterior também em
formato presencial, a particulares residentes em Portugal, bem como residentes noutros
Estados-Membros da Unido Europeia e em paises terceiros, ndo ultrapassando, na fase
de arranque, um volume de negdécios anual de 15.000,00€.

A Requerente refere que nao possui Licenciatura em Psicologia nem em Medicina,
sendo titular das seguintes habilitacbes profissionais: certificagcdo de conclusdo do
Curso de Psicanalise Clinica, Carteira Profissional de Psicanalista Clinica e Certificado
de Competéncias Pedagdgicas.

Face aos factos descritos, a requerente solicita a qualificagdo juridica-tributaria das
seguintes situagoes:

1.As prestacdes de servicos de psicanalise clinica integrativa, numerologia e
alinhamento integrativo, exercidas pela requerente enquanto profissional ndo regulada
pela Ordem dos Psicélogos nem pela Ordem dos Médicos, beneficiam da isencédo de
IVA prevista no artigo 9.°, n.° 1, do Cédigo do IVA, por constituirem prestagbes de
servicos de natureza terapéutica e de bem-estar psiquico?

2.A atividade de formagao a grupos sobre gestdo emocional e desenvolvimento pessoal
e outros temas que se venham a justificar, exercida pela requerente enquanto titular do
Certificado de Competéncias Pedagdgicas n.° XXX, beneficia da isengdo de IVA
prevista no artigo 9.°, n.° 9, do Cdédigo do IVA? Quais os requisitos de certificagdo ou
reconhecimento que devem ser cumpridos para que esta isengéo seja aplicavel?

3.Qual o Cédigo de Atividade Econdémica mais adequado para o exercicio da atividade
de psicanalista clinica integrativa, considerando que a requerente ndo é detentora de
licenciatura em Psicologia ou Medicina e que a psicanalise ndo constitui, em Portugal,
profissdo de saude regulada por lei ou por Ordem Profissional? Concretamente: o CAE
86906 (Outras atividades de saude humana, n.e.) é aplicavel, ou deve ser utilizado o
CAE 96093 (Outras atividades de servigos pessoais, n.e.), atendendo ao
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enquadramento regulatorio da atividade?

4.Qual o regime de IVA aplicavel as prestagbes de servigos descritas no ponto 1,
quando prestadas a clientes particulares (B2C) residentes noutros Estados-Membros da
Unido Europeia ou em paises terceiros, via plataforma digital, enquanto a requerente se
encontrar abrangida pela isengdo do artigo 53.° do CIVA? Esta isengdo mantém-se
aplicavel, ou existem regras de localizagdo da prestagéo de servigos (artigo 6.° do CIVA
/ Diretiva IVA) que imponham sujeicdo a IVA no Estado-Membro do destinatario,
designadamente através do regime OSS ("One Stop Shop")?

Il - ENQUADRAMENTO JURIDICO

Relativamente a primeira questado colocada pela Requerente, a alinea 1) do artigo 9.° do
CIVA isenta de imposto as prestacbes de servicos efetuadas no exercicio das
"profissdes de médico, odontologista, psicélogo, parteiro, enfermeiro e outras profissdes
paramédicas".

Esta disposigao legal corresponde ao previsto na alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da
Diretiva IVA (Diretiva 2006/112/CE, do Conselho, de 28 de novembro) que, por sua vez,
determina que os Estados-Membros devem isentar "As prestagbes de servigos de
assisténcia efetuadas no dmbito do exercicio de profissbes médicas e paramédicas, tal
como definidas pelo Estado-Membro em causa".

Importa realgar que a redagdo da norma comunitaria implica que os Estados-Membros
ndo isentam todas as prestagbes de servicos efetuadas no a&mbito das profissdes
referidas, mas apenas as prestacbes de servicos de assisténcia.

Realga-se, também, que, atendendo a matriz comunitaria do IVA, os Estados-Membros
estdo obrigados, na gestdo e administracdo do imposto, a observar a jurisprudéncia
produzida pelo Tribunal de Justica da Unido Europeia (TJUE) na interpretacéo das
normas da Diretiva IVA.

A respeito do disposto na alinea ¢) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva IVA,
nomeadamente no que se refere ao dmbito de aplicagédo desta isengéo, o TJUE afirmou
em varios arestos, entre outros, no acorddo de 10 de setembro de 2002, proferido no
processo C-141/00 (caso Kugler) que a mesma visa as prestagcées de servigos de
carater médico fornecidas fora do meio hospitalar, seja no consultério do prestador, no
seu domicilio privado, no domicilio do paciente ou em qualquer outro lugar, no quadro
de uma relagcado de confianga entre o paciente e o prestador dos servigos.

Considera, ainda, o TJUE que esta disposigdo comunitaria tem um carater objetivo,
definindo as operacdes isentas em fungdo da natureza dos servigos prestados, sem
atender a forma juridica do prestador (pessoa singular ou coletiva) devendo encontrar-
se preenchidas duas condigbes: i) tratar-se de servicos médicos ou paramédicos e; ii)
que estes sejam fornecidos por pessoas que possuam as qualificagdes profissionais
exigidas.

Neste sentido, e como referido pela propria, a Requerente ndo possui Licenciatura em
Psicologia nem em Medicina, ndo preenche a segunda condi¢do cumulativa para
beneficiar da aplicagao da isengéo prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA. Logo, por
esta via, as prestacdes de servigcos efetuadas pela Requerente ndo podem beneficiar
desta isengdo. Assim, fica prejudicada a analise se as prestagdes de servigos referidas
poderiam cumprir com a primeira condicdo, ou seja, tratar-se de servicos médicos ou
paramédicos.
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No que diz respeita a questao sobre a isengdo no ambito das formagdes a grupos sobre
gestdo emocional e desenvolvimento de pessoal, importa referir que as prestagées de
servicos de ensino a que se refere a alinea 9) do artigo 9.° do CIVA estédo fora do
contexto da formacgao profissional, pelo que a Requerente nao pode beneficiar desta
isengéo.

De acordo com a alinea 10) do artigo 9.° do CIVA, séo isentas de imposto "(a)s
prestagdes de servigos que tenham por objeto a formacéo profissional (...) efetuadas por
organismos de direito publico ou por entidades reconhecidas como tendo competéncia
nos dominios da formacao e reabilitacdo profissionais pelos ministérios competentes”.

Contudo, o Oficio-Circulado n.° 30083, de 2 de dezembro de 2005, veio esclarecer o
ambito da aplicagdo da citada alinea do artigo 9.° do CIVA. De acordo com o citado
Oficio-Circulado, "por formador entende-se o profissional cujo perfil funcional integra
competéncias técnico-cientificas e pedagdgico-didacticas adequadas a formagédo que
ministra, podendo esta ser ministrada, nao apenas por profissionais da formacao, mas
igualmente por agentes que possuam habilitagdes e preparagdo adequadas".

Quanto as entidades formadoras, refere que "na vertente da formagéo profissional
inserida no mercado de trabalho, estdo submetidas a um regime de credenciagao e de
reconhecimento das formagbes, por parte do Estado". Assim, considerando,
"nomeadamente, o regime juridico, o papel institucional no quadro da formagao
profissional, as exigéncias de meios humanos, técnicos e organizacionais, 0 processo
de reconhecimento e as responsabilidades que séo atribuidos as entidades formadoras,
resulta que poderéo ser apenas estas - e ndo os formadores, instrutores, monitores ou
tutores da formacao", que podem beneficiar da isengao referida.

Do descrito conclui-se que a isencédo do IVA consagrada na alinea 10) do artigo 9.° do
CIVA apenas é aplicavel as prestacoes de servigos de formacgado profissional e
operagdes conexas com aquela, efetuadas por organismos de direito publico ou por
entidades que obtiverem a certificagdo como entidade formadora, nas areas
reconhecidas no certificado, emitido pela respetiva entidade competente.

Quanto aos formadores, conclui-se, ao invés, que os mesmos, ainda que munidos de
um certificado de aptidao profissional, ndo se encontram em condi¢des de beneficiar da
isengdo prevista na alinea 10) do artigo 9.° do CIVA, nem de qualquer outra isengao
prevista no artigo 9.° do CIVA.

Nao obstante, os formadores podem beneficiar da isengcéo prevista no artigo 53.° do
CIVA, se reunirem as condi¢des ali estabelecidas.

Relativamente a questédo colocado sobre o CAE, nos termos do artigo 151.° do CIRS, as
atividades exercidas pelos sujeitos passivos de IRS sao classificadas, para efeitos do
IRS, de acordo com a Classificagao das Atividades Econdomicas Portuguesas por
Ramos de Atividade (CAE), do Instituto Nacional de Estatistica, ou de acordo com os
coédigos mencionados em tabela de atividades aprovada por Portaria do Ministro das
Finangas.

O Cddigo de Atividade Econdmica (CAE) rege-se atualmente pela CAE-Rev.4, aprovada
pelo Decreto-Lei n.° 9/2025, de 12 de fevereiro.

Pela consulta as notas explicativas do CAE (fonte oficial: http://www.sicae.pt), e tendo
como referéncia as informagdes prestadas pela Requerente, conclui-se que o CAE
86993 (Outras atividades de saude humana, diversas, n.e.), apenas compreende
atividades de saude humana levadas a cabo por profissionais de saude legalmente
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reconhecidos, sendo que a Requerente nao detém licenciatura em Psicologia ou
Medicina e a atividade a desenvolver ndo constitui profissdo de saude regulada por lei
ou por Ordem profissional, pelo este CAE nao podera ser adotado. Por exclusdo de
partes, aquele que se mostra mais adequado sera o CAE 96993 (Outras atividades de
servigos pessoais, n.e.).

No que respeita a questédo colocada sobre qual o regime de IVA aplicavel as prestacdes
de servigos descritas no ponto 1, quando prestadas a clientes particulares (B2C)
residentes noutros Estados-Membros da Unido Europeia ou em paises terceiros, via
plataforma digital, teremos, antes de mais, de verificar se estas operagbes sao
consideradas prestagdes de servicos por via eletronica.

O Regulamento de Execugéo (UE) n.° 282/2011 do Conselho, de 15 de margo de 2011,
considera, no n.° 1 do seu artigo 7.°, que se entende por servigos prestados por via
eletrénica a que se refere a Diretiva IVA, os servicos que sao prestados através da
Internet ou de uma rede eletrénica, cuja natureza torna a sua pretensédo essencialmente
automatizada, requerendo uma intervengdo humana minima e que sado impossiveis de
assegurar na auséncia de tecnologias de informagao.

Face ao conceito de prestagbes de servigos por via eletrénica espelhado no
Regulamento de Execucgdo referido anteriormente, os servicos prestados pela
Requerente através de plataformas digitais de videochamada, sendo os mesmos
efetuados com intervengdo humana nao sao considerados como prestagao de servigos
por via eletronica.

As regras de localizagdo das operagbes encontram-se consagradas no artigo 6.° do
CIVA. Esta norma legal contempla, no seu n.° 6, duas regras gerais de localizagdo das
prestagdes de servicos [alineas a) e b)], que se diferenciam em fung&o do adquirente: i)
uma destinando-se as prestacdes de servigos efetuadas a sujeitos passivos, sendo a
tributacéo efetuada no lugar onde o adquirente tem a sede, o estabelecimento estavel
ou o domicilio [alinea a) do n.° 6 do artigo 6.°]; e ii) outra destinando-se as prestacdes
de servigos efetuadas a nao sujeitos passivos, sendo o lugar de tributagédo, o da sede,
estabelecimento estavel ou domicilio do prestador de servigos [alinea b) do n.° 6 do
artigo 6.9].

Todavia, estas regras gerais comportam algumas exce¢des, descritas nos n.os 7 a 12
do artigo 6.° do referido diploma legal, tendo cada uma delas regras préprias de
localizagao.

As prestacdes de servigos aqui em andlise, efetuadas através de plataformas digitais de
videochamada, para clientes particulares, ndo se enquadram em quaisquer excegoes
previstas no artigo 6.° do CIVA.

Assim, no caso em aprego, como os adquirentes dos servigos sao particulares, os
servigos prestados pela Requerente séo localizados/tributados no territério nacional, por
leitura do disposto na alinea b) do n.° 6 do artigo 6.° do CIVA, e sujeitos a tributagdo a
taxa normal prevista na alinea c) do n.° 1 do artigo 18.° do CIVA, conjugado com o
previsto no n.° 3 do mesmo artigo.

No entanto, e cumprindo com os requisitos previstos no artigo 53.° do CIVA, pode
beneficiar da isencdo de IVA nessas operagoes.

Il - CONCLUSAO

Pelo exposto, as atividades a serem exercidas pela Requerente nas areas de
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psicanalise clinica integrativa, numerologia pitagérica aplicada e sistémica, alinhamento
integrativo e formagéo sobre gestdao emocional e desenvolvimento pessoal a pequenos
grupos, enquadraveis no CAE 96993 (Outras atividades de servigos pessoais diversas,
n.e.), ndo beneficiam de qualquer isencao prevista no artigo 9.° do CIVA.

No entanto, pode beneficiar da isengéo prevista no artigo 53.° do CIVA, se reunir as
condigdes ali estabelecidas.
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