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FINANCAS
Portaria n.° 352/2019, de 7 de outubro

A Portaria n.° 201-A/2015, de 10 de julho, aprovou a Declaragdo Modelo 37 destinada ao cumprimento
da obrigacéo prevista no artigo 127.° do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares
(IRS) - Juros de Habitacdo Permanente, Prémios de Seguros, Comparticipacbes em Despesas de
Saude, Planos de Poupanca Reforma (PPR) e Fundos de Pensbes e Regimes Complementares - e
respetivas instru¢ces de preenchimento, tendo a Portaria n.° 35/2017, de 19 de janeiro, aprovado
alteracdes, apenas nas instru¢des de preenchimento, adequando-as ao novo prazo de cumprimento da
obrigacédo declarativa, introduzido pelo Decreto-Lei n.° 41/2016, de 1 de agosto.

Posteriormente, a Portaria n.° 320/2018, de 13 de dezembro, procedeu a alteragdo da referida
Declaragdo Modelo 37, quer no modelo declarativo, quer nas instru¢des de preenchimento.

Considerando que o artigo 291.° da Lei n.° 71/2018, de 31 de dezembro, Lei do Orcamento do Estado
para o ano de 2019, alterou o artigo 17.° do Estatuto dos Beneficios Fiscais (EBF), tendo aditado ao
mesmo um novo n.° 3, nos termos do qual: «3 - Os beneficios previstos no presente artigo sdo aplicaveis
as entregas efetuadas pelas entidades empregadoras em nome e a favor dos seus trabalhadores.»,
mostra-se necessario proceder ao ajustamento das instrugdes de preenchimento da Declaracdo Modelo
37, a vigorar no ano de 2020 e seguintes, no sentido de aditar a referéncia ao novo n.° 3 do artigo 17.°
do EBF.

Assim:

Manda o Governo, pelo Secretario de Estado dos Assuntos Fiscais, nos termos do artigo 8.° do Decreto-
Lei n.° 442-A/88, de 30 de novembro, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

Sao aprovadas, em anexo a presente portaria, as instru¢des de preenchimento da Declaracédo Modelo 37
- Juros de Habitacdo Permanente, Prémios de Seguros, Comparticipacbes em Despesas de Saude,
Planos de Poupanca Reforma (PPR) e Fundos de Pensfes e Regimes Complementares, aprovada
pela Portaria n.° 320/2018, de 13 de dezembro, da qual fazem parte integrante.
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Artigo 2.°
Norma revogatoria

Sao revogadas as anteriores instrucbes de preenchimento da Declaracdo Modelo 37, aprovadas
pela Portaria n.° 320/2018, de 13 de dezembro.

Artigo 3.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia 1 de janeiro de 2020.

O Secretario de Estado dos Assuntos Fiscais, Anténio Manuel Veiga dos Santos Mendonga Mendes, em
27 de setembro de 2019.
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INSTRUGOES DE PREENCHIMENTO
DECLARAGAO MODELO 37

JUROS DE HA?ITAC;@O PERMANENTE - PREMIOS DE SEGUROS -
COMPARTICIPACOES EM DESPESAS DE SAUDE - PLANOS DE POUPANCA-
REFORMA (PPR) - FUNDOS DE PENSOES E REGIMES COMPLEMENTARES

INDICACOES GERAIS

A declaracdo Modelo 37 destina-se a declarar:

1. Os juros de dividas contraidas com a aquisicdo, construcédo ou beneficiacéo de
imoéveis para habitacdo propria € permanente ou arrendamento para habitaco
permanente do arrendatario, relativamente a contratos celebrados até 31 de
dezembro de 2011;

2. Os préemios de seguros de salde ou contribuicbes pagas a associacdes
mutualistas ou a instituicdes sem fins lucrativos que tenham por objeto a
prestacéo de cuidados de saude;

3. As importdncias aplicadas em planos de poupanca-reforma (PPR), fundos de
pensdes € outros regimes complementares de seguranca social incluindo os
disponibilizados por associacdes mutualistas;

4. As despesas de salde dedutiveis a coleta na parte ndo comparticipada e na
parte comparticipada.

Devem ainda ser declaradas neste modelo as situacdes em que haja lugar a quaisquer
pagamentos aos beneficiarios com inobservancia das condicdes previstas no n.° 3 do
artigo 27.°, n.° 1 do artigo 86.° (na redacao dada pela Lei n.° 3-B/2010, de 28 de abril,
e conforme o disposto no artigo 97.° da Lei n.° 55-A/2010, de 31 de dezembro) e n.? 3
do artigo 87.°, todos do Cdédigo do IRS e, ainda, dos artigos 16.°, 17.° ¢ 21.° do
Estatuto dos Beneficios Fiscais (EBF).

QUEM DEVE APRESENTAR A DECLARAGAO

Esta declaracdo deve ser entregue pelas instituicdes de crédito, cooperativas de
habitacdo, empresas de locacdo financeira, empresas de seguros € empresas
gestoras dos fundos e de outros regimes complementares referidos nos artigos 16.°,
17.° e 21.° do EBF, incluindo as associacdes mutualistas, as instituicbes sem fins
lucrativos que tenham por objeto a prestacdo de cuidados de salude e as demais
entidades que possam comparticipar em despesas de saude.

A presente declaracao € enviada obrigatoriamente por transmissao eletronica até ao
fim do més de janeiro de cada ano, devendo dela constar as operacdes realizadas no
ano anterior por cada sujeito passivo.

QUADROS 1 a 3 —- DADOS DE IDENTIFICAGAO DO SUJEITO PASSIVO

Quadro 1 — Indicar o Numero de Identificac&o Fiscal (NIF) do Declarante.
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Quadro 2 - Indicar o0 ano a que respeita a declaracéo.

Quadro 3 — Indicar o cédigo do servico de financas da sede ou domicilio fiscal da
entidade declarante.

Quadro 4 — NUMERO DE IDENTIFICAGAO FISCAL DO CONTABILISTA
CERTIFICADO

Indicar o NIF do Contabilista Certificado.

QUADRO 5 - DADOS DA DECLARACAO

Destina-se a indicacdo do tipo de declaracdo a enviar: se for a primeira devera

assinalar-se o campo 1 e se for de substituicdo devera assinalar-se o campo 2.

No caso de se tratar de declaracdo de substituicdo esta deve conter toda a

informacé&o, como se de uma primeira declaracéo se tratasse, visto que os dados nela
indicados substituem integralmente os da declaracédo anterior.

QUADRO 6 - IDENTIFICAGAO DOsS TITULARES E DOS
ENCARGOS/APLICACOES
Coluna 06 — NIF do Titular

Deve ser indicado o NIF do sujeito passivo titular dos encargos e aplicacdes a que se
referem as alineas a), b), ¢c) e d) do n.° 1 do artigo 127.° do Codigo do IRS.

Coluna 07 — NIF do Beneficiario

Esta coluna s deve ser preenchida no caso das despesas de saude (codigos 13, 14 e
21 a 28), bem como no caso de prémios de seguros (cédigos 5, 16 e 17).

Deve ser indicado o NIF do beneficiaric da despesa de saude ou do (s) beneficiario (s)
do contrato de seguro.

Se o beneficiario corresponder aa titular do direito a deduc&o da despesa de saude ou
do prémio pago, deve ser indicado o NIF constante da coluna 06.

Coluna 08 — Identificacdo das Operacdes (codigo)

Devem identificar-se os encargos suportados e as entregas efetuadas, através da
indicacao do respetivo codigo.
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TABELA DOS ENCARGOS/APLICAGCOES

cODIGOS

OPERAGOES

ENCARGOS COM JUROS

Juros respeitantes a dividas, por contratos celebrados até 31 de dezembro de
2011, contraidas com a aquisicdo, construcdo ou heneficiacdo de imdveis para
habitacdo prépria e permanente - alinea b) do n.° 1 do artigo 78.°-E do Cédigo
do IRS.

Juros respeitantes a dividas, por contratos celebrados até 31 de dezembro de
2011, contraidas com a aquisicdo, constru¢do ou beneficiacdo de imdveis para
arrendamento - alinea b) do n.° 1 do artigo 78.°-E do Coadigo do IRS.

15

Juros contidos nas rendas de contratos de locacdo financeira relativos a
imdveis para habitacdo prdpria e permanente (ndo inclui a parte que respeite a
amortizacdo de capital) — alinea d) do n.° 1 do artigo 78.° -E do Cddigo do IRS.

PREMIOS DE SEGUROS

Prémios de seguros de vida — n.° 1 do artigo 27.°, n.° 1 do artigo 86.° e n.? 2
do artigo 87.° do Cdédigo do IRS (artigo 86.° do Cdédigo do IRS, revogado pelo
artigo 97.° da Lei n.° 55-A/2010, de 31 de dezembro) — aplicavel até 2010.

Prémios de seguros de acidentes pessoais — n.? 1 do artigo 86.° do Cédigo do
IRS (revogado pelo artigo 97.° da Lei n.° 55-A/2010, de 31 de dezembro) -
aplicavel até 2010.

Prémios de seguros de salde ou contribuicdes pagas a associacdes
mutualistas ou a instituicdes sem fins lucrativos que tenham por objeto a
prestacdo de cuidados de saude que, em qualquer dos casos, cubram
exclusivamente os riscos de saulde relativamente ao sujeito passivo ou aos
seus dependentes, pagos por aquele ou por terceiros, desde que, neste caso,
tenham sido comprovadamente tributados como rendimento do sujeito passivo
—alinea b) do n.? 1 do artigo 78.°-C do Cédigo do IRS.

16

Prémios de seguros, despendidos por praticantes desportivos, mineiros e
pescadores (profissGes de desgaste rapido), que cubram riscos de doenca, de
acidentes pessoais e vida nas condicfes referidas no artigo 27.° do Cédige do
IRS.

17

Prémios de seguros de vida despendidos por pessoas com deficiéncia
(sujeitos passivos) e as contribuicdes pagas a associacdes mutualistas que
garantam exclusivamente os riscos de morte ou invalidez — n.° 2 do artigo 87.°
do Cddigo do IRS (com excecdo das relativas a reforma por velhice — codigo
18).

APLICAGOES EM PPR, FUNDOS DE PENSOES E OUTROS REGIMES

Planos de poupanca-reforma — PPR — artigo 21.° do EBF.

Direcéo de Servicos de Comunicacdo, Promocéo e Apoio ao Cumprimento

DocBaseV/2019

5/8



AT
> autoridade

tributaria e aduaneira

Fundos de pensées e outros regimes complementares de seguranc¢a social,
incluindo as contribuicdes efetuadas para associacées mutualistas — n.° 6 do
artigo 16.° do EBF.

11

Regime publico de capitalizacdo — valores aplicados em contas individuais —
n.%s 1 e 3 do artigo 17.° do EBF.

18

Contribuicées para reforma por velhice, pagas por sujeitos passivos com
deficiéncia - n.? 3 do artigo 87.° do Cédigo do IRS.

DESPESAS DE SAUDE

13

Despesas de saude isentas de IVA ou sujeitas a taxa reduzida, relativas a
documentos apresentados para reembolsc dos beneficiarios, na parte da
despesa ndo comparticipada — alinea a) do n.° 1 artigo 78.°-C do Cddigo do
IRS, com excec¢do das despesas mencionadas com o cédigo 28.

14

Outras despesas de saude, relativas a documentos apresentados para
reembolso dos beneficiarios, na parte da despesa nac comparticipada,
relacionadas com aquisicdo de bens e servicos justificados através de receita
médica — alinea d) do n.? 1 do artigo 78.°-C do Cédigo do IRS, com excecdo
das despesas mencionadas com o cddigo 28.

21

Despesas de salde isentas de IVA ou sujeitas a taxa reduzida realizadas fora
do territério portugués, relativas a documentos apresentados para reembolso
dos beneficiarios, na parte da despesa ndao comparticipada — n.? 5 do artigo
78.°-C do Cddigo do IRS, com excecdo das despesas mencionadas com o
codigo 28.

22

Outras despesas de saude, relativas a documentos apresentados para
reembolso dos beneficiarios, na parte da despesa nac comparticipada,
relacionadas com aquisicdo de bens e servicos justificados através de receita
médica, realizadas fora do territério portugués — n.° 5 do artigo 78.°-C do
Codigo do IRS, com excecdo das despesas mencionadas com o cédigo 28.

23

Despesas de salde isentas de IVA ou sujeitas a taxa reduzida, relativas a
documentos apresentados para reembolso dos beneficiarios, na parte da
despesa comparticipada — alinea a) do n.° 1 artigo 78.° -C do Cadigo do IRS,
com excecdo das despesas mencionadas com o cdodigo 28.

24

Outras despesas de saude, relativas a documentos apresentados para
reembolso dos beneficiarios, na parte da despesa comparticipada,
relacionadas com aquisicdo de bens e servicos justificados através de receita
médica — alinea d) do n.? 1 do artigo 78.°-C do Cédigo do IRS, com excecéo
das despesas mencionadas com o codigo 28.

25

Despesas de saude isentas de IVA ou sujeitas a taxa reduzida realizadas fora
do territdrio portugués, relativas a documentos apresentados para reembolso
dos beneficiarios na parte da despesa comparticipada — n.? 5 do artigo 78.-C
do Cdédigo do IRS, com excecdo das despesas mencionadas com o codigo 28.

Direcéo de Servicos de Comunicacdo, Promocéo e Apoio ao Cumprimento
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26 Outras despesas de saude, relativas a documentos apresentados para
reembolso dos beneficidrios, na parte da despesa comparticipada,
relacionadas com aquisicdo de bens e servigos justificados através de receita
médica, realizadas fora do territério portugués — n.? 5 do artigo 78.°-C do
Cédigo do IRS, com excecao das despesas mencionadas com o codigo 28.

27 Valores debitados pelas entidades abrangidas por subsistemas de salde aos
seus trabalhadores (copagamentos), respeitantes a despesas de saude
isentas de IVA ou sujeitas a taxa reduzida, com exce¢do das despesas
mencionadas com o codigo 28.

28 Despesas de saude nio elegiveis para efeitos de deducio a coleta do IRS
(por exemplo, transportes, deslocacdes e estadas, etc.), na parte
comparticipada e ndo comparticipada.

NOTAS EXPLICATIVAS:

Codigos 1 e 2 — Se a declaragio respeitar aos anos de 2011 e anteriores serdo de
indicar também os montantes correspondentes as amortizacdes das dividas.

Coluna 09 — Numero da apdlice
Este campo destina-se a indicacdo do numero da apdlice.
Coluna 10 - Valor

Deve ser indicado o montante dos encargos suportados e das entregas efetuadas pelo
sujeito passivo no ano a que respeita a declaracéo.

QUADRO 7 — INCUMPRIMENTO DOS BENEFICIARIOS

Este quadro s6 deve ser preenchido quando tenham sido efetuados quaisquer
pagamentos aos beneficiarios com inobservancia das condi¢cdes previstas no n.° 3 do
artigo 27.°, n.° 1 do artigo 86.° (na redac&o dada pela Lei n.° 3-B/2010, de 28 de abril e
conforme o disposto no artigo 97.° da Lei n.° 55-A/2010, de 31 de dezembro) e n.° 3 do
artigo 87.°, todos do Codigo do IRS e artigos 16.°, 17.° e 21.° do EBF.

Coluna 11 — NIF do sujeito passivo

Deve ser indicado o NIF do sujeito passivo, que corresponde ao titular do direito a
deducéo para efeitos de determinacéo do IRS, dos prémios de seguros de vida, bem
como das importancias aplicadas em planos de poupanca-reforma, fundos de pensdes
e outros regimes complementares de seguranca social, incluindo os disponibilizados
pelas associacdes mutualistas, previstos nos artigos 16.°, 17.°e 21.° do EBF.
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Coluna 12 — Identificacdo das Operacdes (codigo)

TABELA DO INCUMPRIMENTO

cODIGOS OPERAGOES

8 Seguros de vida — pagamento fora das condi¢des previstas na lei — n.° 5 do
artigo 86.° do Cddigo do IRS (na redacdo dada pela Lei n.° 3-B/2010, de 28 de
abril e conforme o disposto no artigo 97.° da Lei n.? 55-A/2010, de 31 de
dezembro).

9 Planos de poupanca-reforma (PPR) — n.° 4 do artigo 21.° do EBF.

10 Fundos de pensdes e outros regimes complementares de seguranca social,
incluindo os disponibilizados pelas associacdes mutualistas — pagamento fora
das condi¢cdes previstas na lei — n.? 3 do artigo 16.° do EBF.

12 Regime publico de capitalizagcdo — artigo. 17.° do EBF.

19 Seguros, despendidos por praticantes desportivos, mineiros e pescadores
(profissdes de desgaste rapido), que cubram riscos de doenga, de acidentes
pessoais e vida fora das condi¢gdes referidas no n.° 3 do artigo 27.° do Cédigo do
IRS.

20 Pagamento de reforma por velhice a sujeitos passivos com deficiéncia, fora das
condi¢Bes previstas no n.° 3 do artigo 87.° do Cédigo do IRS.

Coluna 13 — Numero da Apdlice

Este campo destina-se a indicac¢éo do niumero da apolice.

Coluna 14 — Ano das Entregas

Nesta coluna devem ser indicados os anos em que foram pagos os prémios ou feitas
as entregas a que sejam imputados os resgates, adiantamentos, reembolso ou
pagamento de quaisquer importancias aos respetivos beneficiarios, com inobservancia
das condi¢cdes previstas no n.° 3 do artigo 27.°, no n.° 1 do artigo 86.° (ha redacé&o
dada pela Lei n.° 55-A/2010, de 31 de dezembro) e n.° 3 do artigo 87.° do Cédigo do

IRS e dos artigos 16.°, 17.° € 21.° do EBF.

Coluna 15 — Valor das Entregas

O valor a indicar deve corresponder ao somatério das entregas efetuadas em cada um

dos anos identificados na mesma linha da coluna 14.
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